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LOI DICH GIA

Quyén nay nguyén tén lagh Thén Tam-Mwi Kinh, ciing tén 1a Thin Kinh.
Theo quan im da £ Pht tir, pham |a kinh p&i caa PHit n6i vadu luc ching ching tin
- Nhu thi ng& vn v.v... ma qugn nay do B y cr trong kinh sen ra, nén tdi gin lrgc
chir Kinh, chi dé Toa Thén Tam-Mwi .

Nguyén né & thay hai quyn — throng va h — tdi thiy van thé lién tuc nén lp
chung hi 1am mdt quyén dé khi doc khoi phai giandoan.

V& noi dung, chrong mic khdngduoc ré rang. Mén tién chodoc gia nghién ¢u,
t6i sip va thém chong myc cia mdi phan cho & thay.

Vi ¢c6 thaydéi chat it nén téi ghi vaday it hangté quidoc gia khoi nghi ngb.

Can chi THICH THANH TU
Phrong Béi Am — Miabéng Tan Su (1961)
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PHAN DUYEN KH Ol

Trinh bay nuoi y naydé rd 16i tu Chi, Quan bay ladiéu kién can thiét cho k& moi
hoc toa thién. Néu ngroi khéo 1oi y tu tap, kha di an tam wot cac clrdng ren, dugc dinh

sanh t@ va chirng v6 hu Thanh ga.

&
CHUONG |: TONG KH Ol

PHt noi khodugc nghe,
Puoc nghe nirng ding kho,
Diéu Pai nhanua nghe,

Ké tiéu nhan &i chan.
Chung sanldang throng x6t,
Roi dudng hiém 1o tr,

Ké qué, mi an ai,

Ch 0, ngu khong s.

Thé gi¢i du lon nho,

Phéap an khéng throng con,
Tat ca khdng lau Bn,

Tam hién nhr dién chop.
Than nay théc gia, clét,
CHh vé cua cac bnh,

Da nong che Bt tinh,

Ngu mi bi no6 kra.

Nguoi thuong b giac gia,
Cudp mit Sic trai te,

Nhue canh hoa xao héo,
Ra canh &t qui gia.

Congduc vuabanh Sanh,



Ngoi chung toi Bé Thich,
Phréc bau ét rong lon,
Ngay naydi condau !
Vuady trong Twi, nguoi,
Duc lac du hon hét,

Khi chét rat dau ko,
Dodé6 kha nlan y.

Cac dc truéc vui nh,
Sau thy thanh kio 16n,
Nhur 0&n tirée thiy tét,
Diét toc hoa ¢ sau.

Than nay lat6 nho,

Chin b thuong chiy nhop,
Cing nhr ghé Na-loi,
Thay thujc khon I8 tri.
Xe xrong src rat kém,
Gan, mch rang, tiic chuyén,
Nguoi cho la xedep,

Nhan thich khéng & then.
Ngudi chét gom ndt cho,
Vit bo day go rong,

Lac $ng clng tc git,
Khi chét déu vat di.
Theong phii ngh nhur thé,
Nhit tam quén ch loan,
Ph& ngu méen bi,

Cim dudc rang sang soi.
Néu bd Ta niém chi,

Tam &c nao cimg @o,

Nhue voi hing khdng méc,



Tron khéng theodi khién.
Ngay nay gay ngép nay,
Ngay maido viéc kia,

Ua thich khéng thy kho,
Bat ngo giac chét dén !

Lo ling viéc caa minh,
Viéc ké khac @ing tinh,
Giic chét khdngdoi gio,
Dén thi khdng plrong thoat.
Nhur nai khat tim séi,

Vi udng néndén nudc,
Tho sin khéng tr bi,
Khongdoi udng xong, git.
Nguoi ngu ding nhr thé,
Siéng 40 cac & nghiép,
CHét dén khéngdoi gio,

Ai ¢ Vi ngroi gitr ?

Nguoi tdm mong giau sang,
Ngi duc Iong chra thoa,
Céc v dai quéc vuong,
bau khoi dugc nan nay.
Chr tién gii chu thut,
Cang khoéng thoat sanl t
Voi lén vé throng dap,
Trung, kén ddng Wi dat.
Chodén tt ca nguoi,

Chr Phit bic Chanh giac,
Vuot qua dong santirf
Ciing van khong throng 6.

Han nén §m ko lia,



NHit tam éu Niét-ban,
Sau khi rat than nay,

Ai s3 nhan biét ta ?

Ké dugc gap Phap Bo,
Va ngroi chuaduoc gap,
Rat lau PHt nhat xuat,
Phéa éi 16n v minh.
Phong ra cac anh sang,
Ch nguoi dao, phidao,
Ta tr dAu madén ?

Di s trg vé dau ?

Chb naoduoc giai thoat ?
Nghi nay ai thu rd ?
PHit Thanh nlt thé tri,
Lau Em mai ra doi.

Nht tam clé buéng lung,
Hay pha nghiia ngroi,
Kia khéngua that loi,
Mén thich tamg &c.
Nguoi [a ching sanhit,
Nén éu that phap tréng,
Ai biét khi nao clét ?
Crét roi dén & dau ?

Vi nhr dén turée gio,
Dau bt khi nao it.
Phap chéao khdong kho,
Dai Thanh ch viéc nai.
NOi tri va énh tri,

Hai viéc khéng nky ngoai,

Nguoi néu khéng buéng lung,



Nht tam throng hanhdao.
Khoéng lauduoc Niét-ban,
Chb dé nhit an hc,

Tri sang gn ngroi lanh,
Hét 1ong kinh Pt phap.
Nham chéan tharmbtinh,
Lia kb duoc giai thoat,
CHb vang tu chi fing,

Ngoi kiét gia trong trng.
Xét tdm khong bubng lung,
Ngo y, biét cac duyén,
Néu khéng chan catoi,
Yén ngi khong tr thic.
Khong nghdoi vo thuong,
Pang & ma ching ,

Ho phién ndo khongtay,
Bién sanhi khéng .
Thuyén ot kho chradéng,
DPau tk vui nga ngh,
Doday phii giac ng,

Chy @é ngi che tam.
Trong Bn tht cting drong,
Biét luong, bét vira du,

Sy |6n chra thoatduogc,
Phii chuyén @n tinh #n.
Tat ca kho khi dén,

HAi han khong tié kip,
Mic y ngbi coi cay,

bung nhr phapduoc an.

Chs vi tham mon ngon,



Ma tr ¢én he hong,
Moénain qua ki cb,
Ngon, & déu khdng khac.
Ua ngon sanh B kho,
Bai thé chs nénua,
Hanh nghip trong tk¢ gidi,
Ngon @& dau ching tri.
Tat ca déu tho du,
Phii lay d6 tu ngin,
Néu ¢ trong lodi tha,
Co cay lada ngon.
Dia ngic nwt hoan &t,
Sit dét chay hrng hre,
Néu sanh quBé-1g,
M&u mi dd phan W.
Da&i,dam, cac Bt tinh,
Liy d6 lam mén ngon,
Néu dugc sanh Thién cung,
Trong cungiep thit bao.
An toan thirc To-d4,
Thién rir lam vui long,
Sanh lam ngoi hao qui,
Mon ngondu cac the.
Tat ca tirng tri qua,
Nay sao coma thich ?
Qua hi trong tré gidi,
Chan tii viéc khd, lac.
Ch chradugc Niét-ban,
Phii siéng @&u loi nay.

&






CHUONG II: KH AO SAT TAM BENH

Ngudi hoc Thién ltc mbi dén chb thay, thay nén ki rang : “Nguoi gitt gisi thanh
tinh ching ? C6 phm i trong, ta 4c ciing ?” . Neu dap : “Nam giéi thanh tnh, khéng
pham i trong, t& &c” . Tl méi day dao phap. Nu dap : “Pham giéi”. Nén hoi lai rang :
“Nguoi pham gigi ndo ?”. Nu dap : “Trong gisi”. Thay bao : “Nhu nguoi bi cit tai, X0
miii khéng tré soi grong, nagroi nén to vé chuyén én tung kinh, khugn héa lam phac
dé gieo gbng nhan duyérdao phapdoi sau,doi nay coi nhr da k. Vi nhe cayda kho, du
gang Wi nudc aing khéng sanh hoa, 14 va taaige”. Néu pram cac gbi khac, thy nén
day nhr phap sam &i. Sam i da thanh inh, thy néu dugc thién nhan, tha tam tri xem
qua, tuy Bnh néi phap fin dao. Néu thiy chra duoc théng, nén xemuting mao doan
bénh, hdic lai hoi nguai 4y rang : “Trong baddc ngroi nang cai nao ? Damud nang u ?
NOng gén nangu ? Ngu si gngu ?”

Thé nao la xemudng ?

Tuéng ngroi da dam. — Ngoi lanh k, nuéi nhéu vo, hau, néi nhéu, tin nhiu,
nhan &c vui V&, néi ning & dang, it gin hon, ituu Siu, givi ky thuit, va nghe, thich Bt,
yéu thich ¥n tho, cé taidam Iuin, hay xét kit tinh ngroi, nhiéu chuyn kinh $. Nguoi
ay ¢ trong phongra mic dd6 mong, khat khao i sic, man, teéng, ua trang &c huong
hoa, tam n& nhe khién ngroi thuong mén, noi bi bong Ry, va 1am pledc nghép, v
thich sanh cdi &, & trong ching khéng émg k& tét, xau, tin nhém phu nit, lra dic
hirng thinh, tdm nhéu héi han, bién dai, thich tr trang sic, va xem tranknh, luyén tiéc
vat caa minh,uéc aodd caa ngroi, ua két ban bé, khdong clu & mot minh, cid ¢ thich
giéng tré tuc, chyt kinh chot sy, chi nhr khi vugn. Ké iy nhin ét thién cin, l|am vic
khéng suy ngh nhe da nén 1am wc mongduoc thich y,ua kéu,ra khoc, than thmém
yéu khong kham dlu lanh, ki, dé nan, & vui, khéng i nhan viéc, duoc it vui to, mit it
siu I6n, tr bay tr gidu, md héi trong than héi, da émg, tdc ném, nhéu nép nhin tring,
thudng cit mong tay, eo rau,danh ing téing, di ra thich nic do that sach, hoc khdng
chuyén én, va cho vudn canh, nhéu tinh, nhéu ciu, y cHip theong kién, gin ngroi cé

duc von va thim hoi, y nhan 1oi ndi cia ngroi, gang © vé vui twoi, nghe véc mau héu



lay lam sr nghiép, phan bt tt xau, throng ngroi khd nan, tr dai, hao thing, khéng ciu

nguoi Ngudi 1an hiép, wa lam véc aru giap, tép din ngroi lanh, c6 niing thrc ngon chia
ngudi cungin, chi thich xadn, mit xem gic duc khdng bao @i chan, khéng lo xa, &

thé gian phrong tuc, xem xét nhanis doanduoc long naroi, ndi 1oi khén khéo, Et ban

khéng n, dau tdc it, thra, it chu ngi nghi, ndm, ngbi, di, dtng dung mo duong hoang,
c6 tién caa lien dem dru cip vé sau ki tiéc, thich ngie mwn chéngdiang, saudi mau

quén, chp nhiing hanhdong kho tr cai d6i, khé dugc ly duc, 1am 6i nho, nhe. Nhitng

tac phong ni thé 1a réng da dic.

Tudng ngroi ndng gin. — Ngaroi nhiéu gian, bwn, than méng thé xng, hay
nhan céac thr khd, gap viéc khdng khép sy, nhiéu bubn, it vui, co té lam viec dai &c
khéng cé long thong xot, thich s tranhdau kién thra, nhan mo khd héo, may rim
mét tron, kho néi, khé vui, kho 1am ¢, khé thanh cdng, tam minhwbhe 16 mawva noi
15i ngudi, luan ngha vitng chic kho chét phuc duoc, khé lam khuynhiong, kho than
thién, khé ngn tré, 6m longdoc kho b, nhan loi hira khéng quén, tai gi khéo Iéo, tam
khéng cliu ludi biéng, 1am véc mau chong, dmskvong khéng noi, y sauis kho héu,
tho an Ién lo dén, c6 tai chinh phc duoc ching lam \ic, khéng tl pha hai, viéc lam
duoc tron ven, kho ai can pdm, it sy khé vi nhr s tir khéng tié khuit phuc, mdt phen
quyét dinh khéng B thay déi, thang tién tao tac, nlé dai va nhtu suy nghi, chuyén én
hoc tap, hay I thi, khdng mangoii nho, 1am thiy thi khén ngoan, ly et vad mot minh,
it sy dam dic, tm throng nghiéng & doan kién, nhin ngay ngé fimg, noi ing chan tht,
trinh bay rd rang, it céab than, lam \ic hay clp chit, nho 1au khéng quénya lam vic
bang tay chan, vai ng no to, tran 6ng toc king, tdm éng rin khodiéu phuc, maudugc
ma khé quén, cé &ty lia duac mawa gay éi nang. Nhing wéng trang nhr thé 1a tréng
nguoi néng gan.

Tudng ngrdi ngu si. - Nhéu nghi n@, nhiéu hdi han, leoi biéng khéng nAn thac,
te man khéng tuan theo, kieuamkhdé dy bao, chuygn dang tin khéng tin, khéngang
tin lai tin, khéng bét chd naodang kinh,¢ dau ding tin theo, tirong ki thiy quo khéng
biét ho then ma & can lrong, 1am véc khéng suy ngh co ai ch day lai chong dbi,
khong bét chon ban, khong bét trang sic, thay lanh, dao la ciing khéng phan Bt tét,

Xau, ¢in tdnh nguddn chim lut, khé nld ma & quén, ché bai ngi lam viéc bd thi,



khéng c6 tam thong x6t, pha tr cay @u chanh phap,ap viéc khdng héu biét, con mit
lo d& khodng co tri t&, nhidu mong &u, nhiéu tréng doi, nhiéu nghi ng, it chanh tin,
ganh ghét ngoi tét, cho &ng khdng cé gii bao 6i phuéc, khdng phan bt 16i lanh,
khéng bét 1am 13i, khdng vang di khuyén ko, xa lia K than hi sanh oan trach, khéng
biét 18 phép,ua noi bi 4c khiu, rau toc mong tay daiamg 4o nky nhép, bi nguoi sai
khién, chd su lai khdng @, chd vui thi au 8u, chd siu lai vui, chd budn thi aroi, chd cuoi
lai budn, doi 16i mai di, hay chiu nhiing sr khé nhoc, khéng phan Bt mui vi, kho tré lia

duc, lam 6i sau ring. b6 la nhrng tréng trang aia ngrdi NQu Si.

&



CHUONG IIl: TUY B ENH POI TRI

Néu ngroi da dic ding phap mon 8 tinh tri. Néu ngroi nhiéu ndng gin dung
phap moén % bi tri. Néu ngroi nhiéu ngu si iy phap moén quan Nhan duyén. tNéu
ngudi nhiéu lo ngh 1dy phap mén Nim hoi thg tri. Néu ngroi ding pHin (tham, san, si
ddng nhau) 4y phap mén Nim PHit tri. Bao nhiéu th bénh cé By nhiéu thir phap mén
de tri.

. PHAP MON TR1 DA DUC

Nguoi dam dic nhiéu nén tu quan & tinh. Tir chandén dau day day bat tinh : toc,
l6ng, méng, ing, da néng, da day, mau i thit, gan, nach, xrong, tiy, gan, pli, tim,
la 1ach, d day, rét non, rét gia, phin, neéce tiéu, nrge mii, nueée miéng, md héi, nrée
mat, cat ray, dat, 6c, bong bong, at dam, By nhiy, md, md sa, mang 6d6 la ba nuoi
s&u \it bat tinh trong than.

Lai quén Bit tinh c6 chin th theo thir tu :

1.- Quén thay @i chét bAm xanh.
2.- Lan lan sinh clrong.
3.- Ké nat né.
4.- Mau clay ra.
5.- Ruc ra.
6.- Liy thii.
7.- Gioi, thdduc, an.
8.- Xuong muc.
9.- Thiéu ui.
D6 la Gru twong kit tinh.
Nguoi da dic co hiy thi yéu :
Yéu gic dep.
Yéu dangiiéu.
Yéu dung mo.

Yéu am thanh.



Yéu bong lang.
Yé&u con ngoi.
Tong yéu.

Néu yéu dc dep nén ép quéan thay cft bdm xanh, niing sic bit tinh vang,do
ciing nhr vay. Néu yéu dangliéu nén #p quan thay sinh adong va nit né. Néu yéu
dung mao nén &p quan thay mau ély va mc rd. Neu yéu am thanhap quan ngoi khi
sap chét, oo nac 1én va it tha. Néu yéu bong lang néig quan b xuong va ngroi bénh
kho diy. Néu yéu con ngoi nén fip quan & sau tir trong chin t bat tinh. Néu tong
y&u nén quanacchin thr. Hoic khi quan cac tih nay, hi khi quan céc th khac,déu goi
la quan Bt tinh.

- Néu than lat tinh nhr thay thui hy thi dodau ma yéu ? Bu yéu than trongash
thi than thai dy ciing Vin yéu ? Nu khéng yéu than thaay thi than trong &h ding
khong yéu, vi hai than laghvay.

- Néu tim hai céi tht tinh thi khéng th c6. Tam ngoi mé Bm bi sy dién dao che
day nén khéng péi tinh cHip la inh, réu pha ¢p tamdién dao thi duoc phap quan
tuéng lién biét bat tinh 1 hr déi khong tit.

Lai nita, thay cBt khéng cé bi 4m, mang $ng, thin thic va céac &n ©ké tic,
nguoi nhan ky thi tam khéng sanh yéuém Than éng c6 i am, mang $ng, thin thic
cac @n sang 8a, nén tandién dao mé hm sanh yéu én.

Khi tam yéu &c chodo 1a tinh, tam yéu & dat lién biét 1a bit tinh. Néu 1 tht
tinh thi phi thuong tinh, maday khéng phi thé. Nhe chdan phin cho 1a sch, Ay con
mat nguoi xem thi thy rat do. Than nay toanactrong, ngoai khéng c6 émao 1a sch.
Néu yéu dang ngoaina than, toan than daamg bao bc, réu nim cit mot miéng king
ngon tay ta&thay bay trong kit tinh, hiéng 1a & ba mroi sau it nho nhép trong than.

Hon nita, xét ra nhan duyé@ad thanh than c6 bao nhiéurtbat tinh. Tirdc tién do
tinh huyét cha ne hop thanh 1a Bt tinh, thanh thandi thuong chiy ra cac t bat tinh,
chodén quan 4o, nén chiéu ding la kit tinh, réu dén khi ctét thi sy bat tinh khong ti ké
xiét. Dodo nén bt sing, ctét, trong, ngoadéu la Hit tinh.

Sau khi quan B tinh thanh cdng chin 1én quan Thh.

Nguoi tu Tinh quéan c6 badmg : Mai tap, dang fip, tip da lau.



- Néu ngrdi mai tap (nguoi truéc chra phat tam kiénd) phai day rang : Tuong
16t toat da ra tr dep hét mau, tlit v.v... cAc thk bat tinh, quan B xuong ngroi do. Buoc
y quan trong khéng cho nghgi khac, cé nghkhac plai 16i tro vé.

- Néu ngroi dang fip (ngroi tap hanhdéi ba rim) nén dy : Tudng toat da th
quéan xrong dau, khéng cho nghgi khac, c6 nghkhac phi 16i tro vé.

- Néu ngroi tap hanhda lau (ngoi da tu 8p trai qua miy muoi nam) nén dy :
Tuong cep hét da, tht, buwyc ¥y nim chb : Binh dau, tran, gira chan may, chot @ ngay
qua tim. Tru y nam chd dy, quan xrong khéng cho nghgi ngoai, c6 nghngoai plii thu
nhiép tro vé&. Thuong xem xét tdm né aly di phai 16i lai. Néu tam ngt moi s& ding lai
chd busc duyén, khdng aly ra ngoai ixa, nhr con kH bi xiéng bén cay @&, nhay nhot
mét roi s& nam lai bén cay 6t. Chd buoc tdm duyén nin cay @t, y niém chim chd nhr
soi day, tdm nkr con kH. Lai nhu ba me cham giit d@a con con bu, khéndé né wi té.
Hanh gi quan tam @ng nhr thé, 1an lan ché phuc duoc tam, Bt nd ¢ mot chd. Néu tam
tru duoc laudé la hyp phéap thin. Néu dugc thién dinh thi phéat bautong :

Than ti¢ vui vé nhe nhang nm diu.

Xuong téing phéat ra anh sang trongunhgoc.

Tam drng lang.

bo la wrong Tinh quan.

Khi ay, duoc tam typ véi Sic gidi. Ay la ngroi méi hoc phap thin duoc tam ki
hop Sic gigi. Tam hop Vv6i phap thén tec phap Sc gioi. Tam dugc phdp nay ma than
coné Duc gigi van duoc ba tréng :

1- Tuy tr dai thé maduoc vui v mém diu, hinh clat trong ach, troi nhuin, bong
lang,diéu hoda.Ay goi 1a tedng vui \&.

2- Hanh gi ndi quan thy teéng xuong tring phat anh sang kp chiéu, sic né
tring trong.

3- Tam to mot chd.

Nhu thé goi 1a Tinh quén. Tir thit quan xrong gi 1 Tinh quan.

ll. PHAP MON TR I NONG GIAN

Néu ngroi nhiéu néng gin, phii hoc phap mdn ba thTir tam. Hdic ngroi méi

tap hanh, ngoi dang fip hanh, ngoi tap hanhda lau.



- Nguoi méi tap hanh nén g : Tam Tr dén nhirng ngroi than nén. Thé nao tam
Tir d&én nhirng ngrodi than, ngugn lam cho b duoc vui ? Hanh di néu dugc cac thi than
tam vui thich, nfr khi lanh duoc mic 4m, khi néngdugc mat,déi khatduogc an ung,
nghéo tingtugc cia ai, lam nhpc nhin dugc ngh ngoi v.v... nhitng thr vui 4y nguyén
cho ngroi than nén cungdugc heong. Chuyén tam rhTu khéng nghi gi khac, c6 ngh
khac lén thu nhép tro lai.

- Nguoi dang &p hanh nén gy : Tam Tr ¢én nhitng ngroi khéng than khénges
Thé nao tdm T dén nhirng ngroi khdng than khénges nguyén cho hy duoc vui ? Hanh
gia néu duoc cAc thir than tam vui thich, ngéy cho nling ngroi khéng than khénges
ddng cung chungvng. Chuyén tam rhTu khdng ngh gi khac, c6 nghkhac Ién thu
nhiép tro vé.

- Nguoi tap hanhda lau nén gy : Tam T dén nhirng ngroi thu ghét. TR nao tam
T dén nhing ngroi 4y, nguyén cho tp duoc vui ? Hanh gi néu dugc cac thir than tam
vui thich, ngugn nhing k& thu ghétddong cling chungong, st huong naydong wi
nguoi than nén. Puoc binhdang nkit tam, tam éng lon thanh inh, ngroi than, ngroi
khong than khongos va k thu ghétdéu xem nlr nhau. Rng dén c thé giéi vo lugng
ching sanfiéu khién duoc an vui, kiip ¢ muoi phuong clingdong mdt tm binhding
rong Ion thanh inh. Xem ching sanhaanuoi phuong nhr xem than minh, #y ho rd
rang tege mit dong dugc tho huang khodi hc. Khidy dugc T Tam-mubi.

- Nguoi than nén, ngroi khdng than khéngesnguyén cho vui ladugc, con K thi
ghét hung aat sao hi thuong x6t ngugn dugc vui ?

- Nén ban vui cho ritng ngroi ay. Vi sao ? Ngoi 4y con bao nhiéu ¥t tt 1a
nhan @a phéap thanhinh, &i sao ta naya do mbt cai thu nlb ma B quén nling cai 6t
kia ! Lai suy nghi : Nguoi kia thoi qué khr biét dau khéng phi la than qugn cia ta, nay
khéng tié do bt chit sdn ma sanh tha ghét. Taipthin ho, d6 1a thén loi cua ta. Hac
ngh : Ta thrc hanh phap nhatic, ham clra haing truyén sitc tir bi vo hrong khéng th
dé cho no tiéu rdit. Lai nghi : Néu khéng c6 k thi ghét thi 1am sao thaniut nhan Sanh
nhan. Sanh nfin 1a do K oan thu ban cho, mhvay ké oan tha 1a ngoi than thén aia ta.
Hon nira, qu b4o @ia san Iadi trong, trong cac th 4c nd |a Bc trén 1t, do san rii tan

hai nguoi, vat, nd 1a caidoc ma khong th kém ché duoc, tuy mwn dét ngeoi ma ky that



|a thiéu minh. Nényt suy ngfi : B&n ngoai riic chéc 4o phap, bén trongitb hanh bnh
nhn nhuc goi 1a Sa mén, thifdu cé th nghe téng nai au lién thayddi sic dién, budng
lung tm & &c. Lai nghi : Than ng am nay la céikng dau ko, 1a muc tiéu chiu dung
nhirng diéu tai ac, thi nting cai kid ndo tai aatén lam gi tranh kbi. Nhu gai nton dam
vao than, kB ndo vé trong, cac tir thi 0an 4t nhidu khong tié diet hét, phai tu bao vé
biang cach mangdi gidy ntin nhuc. Nhr PHit day :

L4y san ta san,

San tt hai do,

San ma khongdr

Hay ph& quéan to.

Hay khong saném,

La phapbai nhan,

Tiéu nhan sanim,

Kho @ong nhr nai.

San ladoc di,

Tan hui rat nhiéu,

Khong ti¢ hai nguoi,

Tré vé tu hai.

san la i 16n,

C6 mit khong thy,

San la ki nhép,

O & tinh tam.

Sandoc nhr thé,

Phii mau tiir diét,

Ran doc trong nha,

Khongdudi hai ngudi.

San 1n nhr thé,

Rat nhiéu vo lrong,

Thuong ép Tu tam,

Tru diét san fn.



Nhu trén la mon T tam-mubi.

ll. PHAP MON TR I NGU S|

Néu ngroi nhidu ngu si phi hoc phap mén ba thsuy ngh.

Néu ngroi mai tap hanh phi day : Sanh duyén I&art vé minh duyén hanh. €h
nhu thé suy nghi khdng cho nghgi khac, c6 nghkhac 1én thu nhép tro vé.

Néu ngroi dang fip hanh phi day : Hanh duyén tirc, thrc duyén danhis, danh
sic duyén tic nhp, luc nhap duyén xuc, xac duy@ndhtho duyén ai, ai duyén th tha
duyén fru. Nhr thé suy nghi khéng cho nghgi ngoai, du cé nghi viéc ngoai 1én thu
nhiép tro vé.

Néu ngroi tap hanhda 1au nén gy : V6 minh duy&n hanh, hanh duyéridh thirc
duyén danh&, danh &c duy&n Wic nhip, luc nhap duyén xuc, xic duyéndhtho duyén
ai, ai duyén th, tha duyén ku, hiru duyén sanh, sanh duyén ldo Nhue thé suy nghi
khéng cho nghgi khac, cé nghkhac 1én thu nhép tro vé.

Tat ca nguoi tri [a minh, &t ca nguoi ngu 1a vé minh, trondy thé nao 1a vé minh ?

V6 minh 1a fit ca khéng bét. O trongday vé minh haydo codoi sau. Caidang co
thi khéng, cattang khong di c6, by cacdiéu thién, ldy cac thr 4c, phawsng chan tht,
chap céc thir gia ddi. Nhu trong pim V6 Minh Tuéng néi:

Phéap ny mit khéng sang,
Khéng bét nghiép dao duc,
Ma tao nhan két si,

Nhu Itra nhén kéo co.

Phap ac ma tam thich,

Xa b cac phap lanh,

Giac argp sang chung sanh,
Xua nay tlrong b cudp.
Tudng, throng, lac, nga, inh,
Chip trong than ngam,
Phéap ki, tap, diét, dao,
Ciing lai khéng tté biét.

Puong hiém cac thir néo,



Nguoi mu di vao trong,
Phin n&o nén nghp tp,
Nghiép nén kié xoay vong.
Khong néndy ma Ay,
Nén By tro lai bo,
Theodudi toi, sai hm,
Dam phai goc té nhao.
C6 mit ma khong t8,
Thi du ciing nhr thé,

Baoi nhan duyérdy diét,
Tri sang nix mat troi.

Nhu thé luoc néi vé minh chatén 180 tr ciing VAy.

Trong Pt phap ly nhan duyéritrcao sau,ai sao ngrdi nhidu ngu si 4i hay quan
nhan duyén ?

C6 hai lang ngroi ngu si : Hing ngroi mé muwi nhu trdu, dé. Fng ngroi 6m cac
the ta kién mé Bm den 6i, 14 ngroi ngu si ta kén. PHit vi hang ngroi sau o phai quan
nhan duyénap chanhdinh.

IV. PHAP MON TR I LO NGHI

Ngudi nhiéu lo ngh phai tap phap mén A-na-ban-na Tam-éiwu

Néu ngrdi mai tap hanh phi day : Nhat tam dém hoi tho vao, ra, hac dai, hac
ngan, dém tir mot dén muoi.

Néu ngroi dang fip hanh phi day : Dém hoi tho tir mot dén muoi va theo loi the
vao, ra, ndm cung li tho, ddng drng tama mot cho.

Néu ngroi tap hanhda 1au nén ay : Bém hoi thg, theo i tho, chi, quan, hoan va
tinh.

A-na-ban-na Tam-mii c6 sdu mén, chia lamui sau plan. Sau mén 14 :

1) S tic. - Hanh gi nhit tam nlé hoi the vaodén cing,dém mot, hoi tho radén
cung,dém hai. Neu hoi thd chra cing matém 1a sai. Nu ¢ém tir hai &én chin ma quén
phai dém lai mot. Vi nhe nha todn be tinh nét voi mot 1 hai, hai i hai 1a Bn v.v...

khong sai it may.



- Tai sao phi ¢ém ?

- Nhandém hoi tho quan vé tieong, o dugc dit cac lo nghva dugc nhit tam.
Than tdm sanh & vo throng lién tc twong tr kho thiy, nhan tlé vao, ra sanh @i vo
thuong ma @ biét, & thiy duogc nd. TAm boc tai b, dat cac lo ngh.

Lo ngh c6 sau thr :

Lo ngh tham dic.

Lo ngh gian hon.

Lo ngh néo hai.

Lo ngh qué hrong than thac.
Lo ngh cOi néc.

Lo ngh khéng clét.

Nguodi mudn ciu tinh tdm vao chandiao, trege phai diét ba thr lo ngh tho, K trir
ba thr té. Trir hét sau cai lo nghnay € duoc phap Nt thiét thanh tnh. Vi nhr nguoi
luyén vang, tege bo nhitng da i thd, sau i b bon cét €, lan luot dugce vang rong.

- Thé nao 1a Bnh tho ?

- Nghi tham dic, ndng gin, ndo ki la ba thr bénh thdé. Ngh qué hrong than
thudc, cdi nrge, khdng cht 1a ba thir bénh €. Trr dugc sau céi lo ngmay § duoc phap
tat ca thanh inh.

- Nguoi chua dugc dao, kiét sir chra doan, sau cai lo nghnay tr tam ki loan,
lam sao tir duoc ?

- Tam chén th gian va tu chanh quan thi hayingna chra nto dugc géc né, sau
khi dugc dao vé u méi nhd hét goc ré caa no.

- Thé nao la chanh quan ?

- Nhu bai ung :

Thiy nguoi da duc ciu da ki,

Puoc no gir gin cang thém I

Mét di budn tham kho lai hon,

Khi tamdugc duc khéng man ké.
Duc nhan vo thong, khong, &u tham,
Céc thr chung lyp nén o di,



Thi nhr rin doc vao nha ngoi,
Khoéng dip dudi di hai it d&én.
Khéngdinh, khéng tht, khdng qui tsng,
Nhirng thr duc ciu vui dién dao,
Nhu A-la-han lic thin thong,
Canh tinh dé tir giac dic rang :
Nguoi khdng pha gii, gioi thanh tnh,
Khéng cung ngoi nir chung nha ng
Ran doc kiét duc day nha tam,
Rang bdc vui ai khéng xa lia.
DA biét gioi than khodng th pha,
Ma tam throng cungira dic chung,
Nguoi vn xuit gia éu dao phap,
Boi dau bubng lungén thé nay ?
Cha ne sanh thanh nuéiang ngroi,
Ba con qugn thuwc theong yéu fim,
Thay déu roi 1& quyén luyén ngroi,
Nguoi danh xa b khéngdoai trong.
Ma nay saoai 6m long dic ?
cung dic vui vay khéng chan nham,
Thuong cungtra dic chung ngt cho,
Vui vé thich thd khéngaim lia.
Nhu thé cac thir qus trach tham dc va nhiing thr chanh quén trtam tham dc.
- Thé nao dét tam gan hon ?
- Nhu bai ung :
T bao thai ra thong chiu khd,
Chung sanh nhthé chs gian hai,
No6ng gin khoi IEén dung Tr diét,
Tu bi ndng gin khéng chung cung.

Nguoi nho T bi nong gin dat,



Vi nhu séng éi khéng chung cé,

Néu giir tinh gidi ma nong din,

Ngudi ay tu pha phapdi minh.

Vi nhu dan voi xuwng nréc tam,

Lai 1ay bundat trétday minh,

Tat ca déu phai gia, Bnh, ckét,

Moi thir ddnhdap trim ngan ki.

Tai sao ngroi lanh throng ching sanh,
Ma lai gia tang gén nao hi ?

Néu khoi néng gan muwn hai nguai,
Churadén ngroi kia trudc dét minh.
Thé nén throng ngh hanh t bi,

Nong gén, ngh ac tam khong sanh,
Néu ngroi thuong ngh hanh phap lanh,
Thuong ngh phap lanh tam vuiér

Doi nayduoc vui, sau @ng thé,

DPuoc dao throng vui, ay Niét-ban,

Néu tdm dn chradiéu bt thién,

Tu mat loi minh, ki hai nguoi.

DA tr trong tam nat thién phap,

Nguoi ¢6 tinh tam @ng tAm mot,

Vi nhu dao nhand chb ving,

bua tay kéu to : “Gic ardp tbi !”.

C6 ngroi hoi rang : “Ai cudp ngroi ?”
DPap #ng : “Giic cia ti ching s,

Téi khodng gir cua ciu thé loi,

Lam gi giic aia hai dugc toi.

TAi tdp cin lanh cac phapdo,

Giac giac quan (xét nghpha toi thén loi,

Giac ciada lanh cb chra nhéu,



Gidc ardp thién dén khéng tié tranh”.
Nhu thé cac thir trdch néng din va cac thr chanh quan trtam nong din.
- Thé nao tir cai ngh n&o hi ?
- Nhu bai ung :
Chuing sanh ling chHu tram ngan tié :
Cac I&nh ludn luéndén nao hi,
Giac chét rinh chup theong mubn giét,
V6 luong ching kb te vay quanh.
Tai sao ngroi lanh thém néod ?
Ché bai nru hai khéng nhantt,
Hai nguoi chuaduoc tr mang lva,
Ngudi tuc mueu hai con thé tha.
D6 1a nghép ac @a thé gian,
Ciing khdéng tr ndi ta tu thén,
Cau dao thanh inh ngroi xuat gia,
Ma sanh néng gn tam &t dé.
Troi tanh trong may &t lradoc,
Phii biét &c nay &i rat nang,
Nguoi va ving & khoi tat dé,
C6 hic La-handugc tha tam.
Ran day qud ray : “Nguoi sao ai ?”
Tat db tu pha &i congduc,
Muén dugc clng erong phii tu tap,
Bao nhiéu congutrc trang nghiém than.
Néu khéng tri gbi, thién, da van,
D4i mac 4o nhém haai phéap than,
That ké an xin, ngroi té ac,
Tai sao0 mongdi dugc cung arong ?
Doi, khat, hnh, néng tim ngan ki,
Chung sanh thyng ki cac kio nay,



Than tam kb ach khéng cundin,
Tai sao ngroi lanh thém néodi ?
Vi nhr ghé 16n diing dao 1,

Ciing t tu nhan kho chra xong,
Khd ach quanh minh céc &mhom,
Tai sao fr bi lai mudn ting ?

- Thé nao tir cai ngh qué hrong than thac ?

- Nén ngfi thé nay : Trong th giéi sanh & tu nghiép duyén rang bic thidau 1a
thandau 1a & ? CH do ngu si kb tam mén bira, chip cho 1a thanboi qué khi, doi vi lai,
khéng phi than ma nay la thamoi nay la than ma qua khkhong plii than. Vi nhr dan
chim chéu vé chungdau mot cay, sang ra ty duy&ndincon bay ndi chd. Qué hrong
than théc ding nhr vay. Sanh trong thgiéi mdi nguoi ty c6 tam khac, duyénop nén
than, duyén tan thantsskhéng tk c6 nhan duyén ¢ubao qugt dinh mai cung nhau
than @n. Vi nhr cat khé tay @m chic thanh kibi, do rim nén hép, budng ra thanh tan.
Cha ne nudi condén khi gia condén dap hi. Con nky s bong am nudi ring nén phi
b&odap hi. Néu thuin y cha e 1a than, ngich y 1a &. C6 khi than khéng co ich matr
lai hai, cO khi ¥ khéng hi ma c6 ich. Ngoi do nhan duyén nén sanh ra &j bhan
duyén ai nén & lai hai nguoi. Vi nhu hoa g hoa trong ngroi nir, tro lai yéu thich tgng
ay. Nguoi yéu qué krong than thac ding thé. Ty sanh nFm truéc, nhEm tredc nhing
cai bén ngoai, trondoi qua khr nguoi van cé qué trong than thac, doi nay ngroi da
lam gi ? Ngoi khdng tté 1am loi ich cho ngroi thandoi qua khi, ngroi thandoi qua khr
ciing khong th 1am i ich cho ngoi, hai béndéu khong i 1am ki ich cho nhau. Trong
cdi thé giéi khdngdinh vé bién nay, cé nghién ngroi than hay khdng thaniog ch 1a
ngh sudng ma thdi. Nhvi A-la-han dy dé tir méi xuat gia con lugn ai ngroi than
rang :

“Nhu ké he héndd mra ra bi lai an vao, ngoi ciing nhr vay. Nguoi da duoc xuit
gia ki sao to lai &i trugc ? Go toc, nmic 4o hai sic 1a tréng gii thoat, ngroi con yéu
mén ngrodi than qué frong khongduoc giai thoat, to lai bi cai yéu ndn buc rang. Ba
c6i vo throng hru chuyén khéngdinh, haic than, khéng than, tuy nay thanumly lau xa

ciing Fét. Nhu thé, muoi phuong chdng sanh luamh qué hrong than thac khdngdinh



thi dau khéng phi 1a qué lrong than thac cia ta. Naroi khi sip chét tam thirc khéng co,
truc thi (dang trong), it the, mang $ing dit, nhr roi vao Hm ti. Khi iy qué hrong than
thuoc condau? Nu khi msi sanh,doi truge khéng phi than ma nay &ng grong hoa bp
lam than; khi §p crét nguoi than to lai khdng phai than. Nhr mot dira te mot ngay clét
ba ctd, cha ne ba rvi déu khoc”.

Nhu thé cac thir chanh quan irlo nght qué hrong than thac.

- Thé nao tir cai ngh cdi neéc ?

- Hanh gi néu ngh nudc dy gidu cé, vui ¥, anén, nhéu ngroi tot, thuong b soi
day dat nudc tréi buwbe. Phii bo di cai ngh sai Bm nhr thé | Néu ngroi ¢6 tri khéng nén
mén trugc. Vi sao ? Vi bao nhiéu cdirdc do 6i 16 thiéu dbt va thyi tiét bién chuyn
nén codoi khat kb nhoc, tit ca cdi nrge déu la vo throng khdng arbn. Lai nira, gia,
bénh, ctét, khdng nréc ndo ma cing cé. Tr chd nay than kB, dén chb kia than dng
khd, di khip tit ca nuéc khdngdau ching khb. Gia sir ¢é nrdc andn, giau cé, vui ¥ ma
con co két sir tam sanhiau ki thi nréc ay ciing chra phii tét. Néu hay @p duoc nhirng
céi au xa trong e lam tiéu mon Kt sr cho tam kbi khé, iy 1a nroc tt. Tat ca
ching sanh c6 haittkho, than kid va tam kié. Do hai thr khd nay ma tieong khd néo.
Khéng c6é méc nao ma khéng co hai caikinay. Lai cé nrée rat lanh, c6 meée rat néng,
c6 nréc doi khat, cé méc nhidu bénh #it, c6 nréc nhidu giac arép, c6 nrgc phap méc
bat cong v.v... Cac mdc nhr thé, tdm chan khéng nétim mén. D6 1a chanh quanr
ngh cdi nréce.

- Thé nao tir cai ngh khéng clét ?

- Nén diy hanh gi, haic sanh trong nha khaagihaic con dong qui phai, ngi co
tai ngte, thé luc, tt ca déu khdng nén nghas. Tai sao ? Vi khi cht d¢én khong tra gia,
tré, sang, hén, tai nghthé lyc... Than nay 1a dhtu hop cia cac nhan duyériis kho.
Néu tr thay minh it twi con $ng lau,duoc anon, dé 1a ngroi ngu si. Vi & sao? Ch
nuong tra aia iu kho 14 tr dai, t& dai gy nén hinh thciing nhr bdn con én doc, tuy
chung ma khoéngdp thi lam saaluoc andn ? Hvi the ra chra to vao 1a khong té tin
duoc. Khi ng1 chrait co thic, viéc ay ciing kho tin. Tr khi sanh chaén lac gia, céi cét
lic nao éng rinh &p bén minh, thma vi mong éng lau néi ing khong cht, 1am sao tin

dugc ? Giic chét rat dao, rim tén tim ngoi giét, khéng co chit 1dng tlong x6t. Naroi



sanh tréndoi cai crét 1a src manh bic nhit, tit ca khdéng c6 céi gi ting dugc src manh
cia cai clét. Nguoi anh hing Be nhit caa doi qua khr khdng thing duoc céi clét, bac
dai tri trongdoi hién tai ciing khong thng duoc céi clét, khéng tié dung bi nho nhe van
xin dugc nd, khéng th dung bi khéo 1éo tra gat duoc nd, ding khéng th giir gioi, tinh
tan madudi dugc nd. Dodd nén bét, mang ngroi tam by khéng tié trong @y. Chs ¢é tin
chic ring ta § sdng lau. Bn giic chét thuong din ngroi di, khdngdoi gia i mai giét.
Nhu A-la-han dy d¢ te bi cai ngh khéng clét ndo hi rang :

“Nguoi da biét chandoi vao dao, sao di khai nghi nhue thé 2 Nay ! C6 ngoi chua
sanhda ckét, co ngroi chét trong khi sanh, c6 ni chét trong IGc con bu, co ngi chét
sau khi dt sira, c6 ngoi chét ltic con bé, ¢ ngyi chét trong thi trai trang, co ngoi
chét IGc twoi gia. Trong fit ca thoi déu 1a ainh aia ckét. Vi nhe cay ti6 hoa Ién rung haic
thanh trai ndi rung, cé khi clra chin 4i rung. TH nén, plii ging src tinh #in ciu dao an
6n, chungé véi bon gidc dir khong ti¢ tin duoc, bon gidc nay nir cop khéo giu hinh
kho thiy. Giic chét thuong tim gét ngudi, moi vat trén tié gisi khdng thit nhu bot nuéc,
tai saodoi gia moi lo tu ? Ai ¢6 tit bao chrng ring ngroi gia it dugc hanhdao ? Vi nhr
cay toding dra wrc thim, trén I gid 16n, drdi bi nuéc xoi bay &, ai ¢o ti tin duoc cay
nay lau Bn ? Mang ngroi ciing \y, tuy twi nho van kho tin. Cha ni hat gibng, me nhu
khoanh ruwng, nhan duyénst phuéc doi truéc nhr mua srong, con ngoi nhu cay lda,
chét sdbng nhr cit git. Nhitng Vi Thién tr, Nhan wong, tri dec heong nhirng thr  vui
suéng cao sang, nimg sau &i lai roi vao ctd ti tam. Boi thé nén clé tin mang $ng ma
ndi rang : “Ta ngay nay lam §¢ nay, ngay maiing lam véc nay”.

Céc thr chanh quan nhthé trir quan ném khong cht.

Trudc trr lo ngh thd, sau ¢ lo ngh té, tam thanhihh lién dugc chanhdao, tt ca
kiét sir dit, tir day duoc chd anon, ay 1a qui cua ngroi xuat gia. Tam t tai, ba nghép
hoan toan thanhirth, khdng phi tro lai tho sanh, bc rong, doc nhéu kinh, khidy duoc
qua bao 6t. Khi dugc nhr vay, khdng nbc cong pha quan marvng madugc khen ngi
la ngroi diing § bac nhit, bon gidc phién ndo tr lui; tuy khéng @i 1a manh ma hay ir
giac phén ndo, dit duoc lra tamdoc, mat né, vui v, trong ach, ¢ tay rim anon
trong mrng Niét-ban. N@n gié mat thén dinh, ngi cin, ndi luc, thit giac chi Bn phia

thdi dén, dodi nhin throng x6t ching santiang chimdam trong bén tamdoc. Cai déu



lyc nhr thé méi goi 1a kién toan. Tl nén, nkkng ngroi tan tam phi niém A-na-ban-na,
hoc sau phagoan cac thir lo ngh. Do d6 trudc phii hoc S5 tirc.

- Néu trong Bn phéap - quan tinh, ném PHit v.v... - ding tir dugc lo ngh, vi
sao chnoi rieng $ tuc ?

- Vi cac phap quan kia &m rdi nén khoé rit, phap $ tic mau chong nénéd
chuyén. Vi nhr nguoi tha trau, do trAu khoé a1 nén s coi gii lo 1a, réu tha vuon khi, do
khi d& mit nén & coi giir khit khao. Phap nayiing nhr thé. S5 tirc chim chd tam vas
khéngduoc mot chic ngh viéc khéc, Bu cé mdt chic ngh viéc khac 1a 8 da lon mat.
Bai thé nén, ltc barau mubn doan sr lo ngh phai S6 tirc.

Puoc phap $ tic roi phai thuc hanh phéap Tuyat dé doan céc lo ngh

2) Ty trc — Hit hoi vao i clng, tam chduyén theo khéngém mot, thd hoi ra
dén cung, tam duyén theo €liém hai. Vi nhr nguoi thiéu ny, chi no dén doi theo mai
bén irng khéng &i. Nhu thé, suy xét ki tho vao, t ra co khéac, i tho ra, td vao co
khac. Khidy biét hoi thd vao khac hi tho ra. Vi hoi thé radm, hoi tho vao hnh.

- Hoi th vao, ra chla mbt. Vi sao ? Vi radi tré lai vao. Vi nhr nuéc ngim vao
miéng thidm, ntb ra thi bnh, knh t® radm, 4m tré lai lanh ding cH 1a mot. Khéng phi
nhe vay. Do mi tam dong nén co th ra, ra bi lién mit, mii va miéng hit bén ngoai thi
c6 hoi tha vao, vao oi diét, ciing khéng c6 & ra, khdng codp vao. Noi ran phét ra bi
thd hinh nhr lién tuc, thy radén mii va migng, ra bi lién diét. Vi nhu hoi trong qui béng
khi mo day &t ra lién xep, rfu dung nhan duy@nim miéng thoi hoi thd vao,y la nhan
duyén ndi ma sanh. Vi nh cai qut, do cac duyéndp lai nén cé gid. Khidy, biét do
nhan duyén nén céhthg ra vao, né t ddi khdng thit, sanh dit vo throng.

Suy xét do nhan duyéndinmiéng hit co ki tho vao, do nhan duyén tadéng co
hoi thd ra, ma méam khong bét, chip 1a hoi tho caa ta. i tho 1a gid, cling i gié bén
ngoai khéng khadat, nuge, ra, khéng, @ng nhr thé. Bai nhan duyén niydai hop nén
c6 thic sanh. Thc ding nhr vay, khéng phi la cia ta. Ngi 4m, thap nh nhap, thip bat
giéi ciing nhr thé. Biét nhu vay, theo i the ra vao @i 1a Tuy tic.

ba duoc phap Tuyic phai thuc hanh phap Gh

3) Phap ch- S, Tuy tam ft an ty, ¥ ding bén éa hoi thd dé xem no ra vao. Vi
sao pli Chi ? Vi dit c4c lo ngh ding tam tandong. Khi S tac, TUy trc tam khéng



dinh vi At nhiéu viéc. CH thi tam nhandi it viéc, tam to mot chd xem i thé ra vao. Vi
nhu ngudi gac aradung bén é@a xem ngoi ra vao. Tam Chciing nhr vy, biét hoi tho
khi ra tr ran dén héng, ngc, @, miéng, mii, khi vao tr miéng, mii dén o, ngrc, héng,
ran. Nhr vay, buc tam not chd goi la Chi.

4) Phap Quén. — Trong phapiCtam drng ki dé quan sat, khi &i thd vao ngi am
sanh dit khac, khi i tho ra ngi 4m sanh dit khac. Nhr thé, trir dep loan tam, nlat tam
suy xét cho phap quatwoc ting trréng i la Quan.

5) Phap Hoan. - 8chd dang bén @a, ©i phap quéan thod. & phap quan tho la
nhan biét hoi tho vo throng, dy goi 1a chuyén quan. Quan rigim vo throng ding ném
su vo throng ra, vao, sanh, &licaa hoi the. Thiy hoi thd vao khéng i daudén, xem loi
tho ra khong bdt vé dau; do nhan duy@n hoa nén cd, nhan duyén ly tan nén khéng,
d6 la chugn quan.

6) Phap Thh.- Tir diét ngi cai va cac pkn nao, tuy trdc dugc Ch, Quan ma
phién ndo clra sich, tam condp loan, nay phap Thh la tamduoc thanh inh. Phap quan
truée 1a d hoc, twong to hanhdao niém hoi thé ra vao, nay la vél dao, trong tri hanh
thién hitu lau dao, nén @i Thanh Tinh.

Phap quan troc [a mdt phan than ném CHhi, dan dan toan than @im CHhi, ké tho va
tam ném CH, trongdo chra phii thanh tnh con xatao vé hu. G day, trong phap gim
Chi, quan nxdi sau pln niém hoi tho ra vao,dugc phap nodndanh, nhin, thé dé nhit,
kho phap nn chodén vé hoc tan tri nén gi 1a thanh inh.

Trong mroi sau pln 14

Phan hoi thd vao cé saudnh A-na-ban-na.

Phan hoi tho ra ding c6 sau inh A-na-ban-na.

3- Hoi the dai, ngin. — NHit tam ném hoi thd vao, ra hac dai, hac ngin. Vi nhr
ngudi c6 viéc kinh $, mangdo ning leo ndi thi bi tho 1€n, 12 i the ngin. Nhr nguoi
khi lam nhyc dugc ngH thi vui v va nhr nguoi bi giam trong khanduoc tha ra, thé déu
la hoi tho dai. Tat ca hoi tho déu nim hai i dai, ndin, thé nén noi i tho dai, ngin.
Trong phin hoi thé dai, ngin cing ném sau knh A-na-ban-na.

4- Hoi tho khap than. — Trong hoi tha khap than dng nrong hoi tho vao, ra. Phi

quan lvi tho vao, hi tho ra khip cac & chan 16ng trong than chién ngoén tay, ngon



chandéu th, vi nhr nudc d6 xudng cét. i the ra cim biét tir chandén tocdéu tho ra,
nhr nudc d6 xubng cat. Nir qua bong hvi vo, haic radéu khip, mii miéng hit hvi vao
ciing nhr thé.

5- Trr cac than hanh. — Quéamwihthd khap than khéng ng, nhu cong sen én
nuée, nhr ludi danh ca. ki khéng riéng mi, miéng quan hi thd ra vao madat ca 15
chan 16ng va trong chi hai b tai, hai b mi, hai mit, miéng, téu, dai) ciing thiy hoi
tho ra vao. Th nén, bét hoi tho khip than tir cAc than hanhiog ném hoi tho ra vao.

6- Tam tlp Hy. — Ngroi méi hoc quan bi tha, néu than @ng ré luoi biéngua ng
phai dep b di. DUng phap quandi tho ra vao than nhnhang hoa idi, dugc thién dinh
tam thy hy va trir tam ring ré luoi biéng va ngi, duoc tdm nke nhang hoa i tdy thén
dinh tam thy hy. Hoi tho vao than rdm Chi xong, Wi thd luu hanh tl niém Chi rdi, &
duogc than niém Chi. That nay hi dugc tho niém Chi that tho Hy.

7- Tam tly Lac. —DA& biét that tuéng aia than, man biét tuong aia tdm va tamé
Thé nén thy hy niém hoi tha ra vao, th lac cing ném hoi thé ra vao, vi céi  dugc ting
truong @i 1a lac. TAm ndi sanh nieng i 1a hy, toan thardéu mirng 1a ke. Lai nita, cai
tho lac cia Sv thién, NH thién goi 1a Hy, céi thp lac cia Tam thén goi la Lac.

8- Tho cac tam hanh. - Thcac tam hanhimg ném hoi thé ra vao. Cac tam phéap
sanh dit, tam nh&m, tdm khéng nkim, tam tan lan, tam thu nkp, tm chanh, tam ta,
cac tamwong nhr thé goi 14 tam hanh.

9- Tam Kkl mung. - Tam kidi mueng ding ném hoi tho ra vao. Cai th hy trudc
|a tr sanh khéng ph do & tam phat kbi. Cai nay la 6 tam khoi ming. Vi sao 6 tdm
khoi mirng ? Vi mén tri hai thr tdm — tantong va thu nkip — nén kigi tam moi duoc ra
khoi phién ndo. TR nén ném phap cho tam kh mirng. Néu tam khéng mang ging kich
dong cho n6 ming.

10- Tam ki nhiép.- Tam Kkioi nhiép cing ném hoi tho ra vao. Nu tdm khéng
dinh ging nhép phuc cho nédinh. Nhr trong kinh néi “Tamdinh ladao, tam tan lan
khong pli dao” .

11- Tam Kldi giai thoat. — Tam kbi giai thoat ding ném hoi tho ra vao. Nu y

khong ghi thoat ging huan 4p cho né gii thoat. Vi nhr con dé vao limdagai b gai



moc, ngrdi Vi N6 ¢ 1an lan, tam Kibi giai thoat cac plin ndo 6t tréi ciing nhr thé. Ay
goi la tdm ném Chi khai giai thoét.

12- Quéan vob thong. — Quéan vo tinong ding ném hoi thd ra vao. Quanussanh
diét vo throng dia cac phapdng khong, khong cé mgi va ta. Khi sanh cac phapagi
sanh, khi dit cac phapam diét. Trongay khong thit c6 nam &, nguoi, kéo tao, ngroi
tho... dy goi la phap quan Tuy vé tidng.

13- Quan tan hw. — Quan phapiu vi tan hai cing ném hoi thd ra vao. Cac
phap liru vi c6 trong hén tai la do nhan duyénu@a qua ki, nhan duyén hoaolp thi t,
nhan duyén tan hothi tan. Ty quan nhthé goi la quan tan ha.

14- Quan ly dc. - Quan ly dc cing ném hoi thé ra vao. Tamai cac thr rang
buoc aia tham dc, d6 la phapié nhat. Quan nlr thé goi la Tuy quén ly dc.

15- Quan dit tan. - Quéan dit tan ding niém hoi thd ra vao. Cac kb kiét sir noi
noi déu dat, chd nayduoc anon, dy la TOy quan dit tan.

16- Quéan budngd - Quan budngdciing niém hoi tho ra vao. CAc tin nhiém i,
phién n&o, than, tam, figim, cac phap iu vi déu budng b, chd nay la ardn bic nHit.
Quan nlr thé goi 1a TUy quan budngd

V. PHAP MON TRI PANG PHAN

Phan thi nim nay 1a phap ménitbénh dang pHin va ngrdi pham i trong mong
cau lam PHt. Nhitng ngroi nhu thé phai day ho nhat tam ném Pt Tam-mui.

1- Quéan trong PHit. - Néu ngrdi mai tap hanh nén &h dén trueéc twong PHt, haic
day ho tu dén truéc trong PHit xem cho K nhitng trong ©t, mdi tuéng ré rang, nft tam
nho git trd vé chd yén inh, tdm nhan quanrdng PHit khdng cho y chudn dong, buc
niém tai tuong PHit khéng ngh gi khac, cé nghphai thu nhiép vé tugng PHit. Néu hanh
gia tam khéng tu, thiy phai day ring :

“Ong phii tu trach tdm : Do ngdi ma ta mangdi khong tté tinh k&, chét sng
khéng cuing bao nhiéurkhd ndodéu trai qua. Hdic ¢ dia ngic udng nxdc ddng soi, nit
hoan &t néng; hdc trong stc sanin o, phin, d6 nho nhop; haic sanh ng qui chiu kho
d6i khét; hac dugc 1am ngroi nghéo ciing nguy Kim; haic sanh I&n c¢di & mat ngi duc
sau kho. Bai theo ngroi, ta cHu bao nhiéudaudon noi than tam va véuong khb ndo.

Nay quyét kém ngroi, nguoi phai theo ta, ta béc ngroi mot chd. Ta quyt dinh khéng b



nguoi [am khd, ma té lai chiu moi su kho doc. Xua ngroi lam kho ta, nay ta pii lam
kho lai nguoi”.

Quod trach nhr vay mai thi tdm khong tan 4. Khi dy lién dugc tdm nhan thy
tugng PHt sang sbt, nhr hién mit thdy khdng khac. Ni thé tam duoc try, 4y goi la
hanh ga méi tap tr duy.

2- Quan sanh than BRh- Ngroi dang fip hanh, sau khi quamrd¢ng PHit thanh
cong, hi phai nghi rang : Tuéng trong nay 1a ai ? Lawng trong PHit Thich-ca Mau-ni
thoi qué khr. Nhu ta nay thy hinh trong PHit, trong khdng i, ta ding khdngdén. Tam
tuong nhr thé lién thdy dac PHit thoi qué khir, khi méi gidng thin rungdong toi dat, cé
ba mroi hai tréng dai nhan.

Long ban chaning phing.

Dudi ban chan c6 vt ngan khibe.

Ngén chan dai.

GOt chan éng.

K& ngon tay, E chandéu c6 manguéi mong.

Mu ban chan cao,abg, dep.

bui tron vot nhr dui nai qui.

Pung thing hai tay qua @.

Tudong ma am tang.

10- Than tron ting nhr cay Ni-cau-16da.

11- M3i 15 chan l6ngiéu co ndt soi long.

12- Lo6ng lrdng I€n va xoay bén j@ah

Sic than lon vang rong.

14- Hao quangé chung quanh thandntruong.

Da nmbngdep.

Bay chd no day.

Dudi hai nach bBng dep.

Phan trén @a than nix hinh sr to.

Than ét dep ngay thing.

Vai trondep.



BSn muoi céi rang.

Ring tring, king khit va chan sau.

Bén ring ara téing va bn.

Ma& vubng nlr ma sr tur.

Trong @ c6 M rat ngot.

Luai lon, ong, dai va mng.

Giong trong,am, nghe it xa.

Tiéng thanh nhr tiéng chim Ca4ng-tin-gia.
Con it trong xanh.

LAong mi arng xanh nir [6ng mi trau qui.
Tréndanh c6 nhic ké.

Giita ching may c6 16ng fing dep xoay bén pi.
Lai c6 tam moi tuong dep :

V6 kién danh.

Miii cao, thing, dep, 16 mii khéng bay ra.

Chan may nh trang ludi liém, xanh nkr sic leu ly.
L6 tai dep.

Than @o chic nhr Na-la-dién.

Xuwong mic nhau nkr day xich.

Than khi xoay nh tugng wrong.

Khi di chan cachdat bon tic ma in c6 diu.
Méng tay nhr sic d6ng do, mong va bong.

DPau gdi tron dep.

Than thanhihh.

Than ném diu.

Than khdng cong.

Ngén tay dai, tron, vot.

Nhitng nét &n aia ban taydep nhr birc hoa nhéu mau.
Mach sau khéng bay.

Mat c& chan sau khongil



Than bong lang.
Thant gitr khdng xiéu ¢o.
Thanday du.
Dung nghitay du.
Khiding virng vang.
Uy ding khip c.
Tat ca thich xem.
Mt khong dai.
Dung mo mit muc khéng co &c xen ap.
M6ido nhu qua Tan-ba.
Mt tron day.
Gbng ndi hung Au.
RUn tron sau.
Léng moi chd déu xoay bén phi.
Tay, chadéu no tron.
Tay, chaduoc nhry.
NHrng nét &n cia tay va chadéu sang va ting.
CH tay dai.
Ch tay lién tic.
Tat ca ching sanh cé ac tam tréngyhiéu 16 vé hoa vui.
Mat rong, dac biét.
Mat tronday nhe trang am.
Chuang sanh iy khdng kinh s.
L6 chan 16ng bay mui tm.
Miéng bay mui tm.
Dung nghi nin sur t.
Tén hay drng nhr tuong wrong.
Phagti nhu ngdng chaa.
Pau khong tron khong dai gng trai Ma- da-la.
Pln aia tiéng day du (tiéng co 60 tir, Pt day du).



Ring tring bén.
Léng ném va ach.
LirGi 160 vado.

Lird1 mong.

Léng toan maudmg.
Con mt rong dai.
Céacd day du.

Tay, chawo, traing nhr sic hoa sen.
Bang khéng bay ra.
Bung khéng bi 1&n.
Than khéngong.
Than #ng.

Thandn.

Than cao.

Tay chan ém béng lang.

Khidi chung quanh hao quang sang rét tnrgng.

Binhding xem chiing sanh.

Khéng vi g giao hoa, khéng hadg tir.
Tuy thdn tiéng aaa ching sanh khéng kéméhi
Tuy téng néi dia chiing sanh vi théyphap.

Ngén ng khéng ngn naai.
Phat radli thich hyp ching sanh.
Thuyt phap thi tu lién tc.

Tat ca chuing sanh &t nhin K ciing khéng th biét hét tuong 1t.

Xem khong Bt nham.
Téc daiep.

Toc xan dep.

Téc khongdi.

Téc khong #.

Toc mm mai.



78- To6c xanh niasic luu ly.

79- Toc khong it.

80- Ngrc co chir Van, tay chan cé dhKiét.

Hao quang ¢a PHt sang st chiéu soi vo lrong th gidi, tir khi msi sanh Ixéc di
bay bugc thit ra mdt cau quan tmg. Khi Ngai xut gia siéng ang khd hanh, ndi dudi
cdi Bd-dé hang plhc ma quandén gin sang thanh de Bang Chanh Gidc,uting sang
khap soi @ mudi phuong, chr Thién trén khdngan ca, tan hoa, wa hrong clng dong,
tat ca ching sankiéu cung kinh khéng cling. Ngai riédgtrong tam gbi chuyén minh
nhin ki nhu trgng wong xoay, xem xét capao, lan chuyén banh xe phap batiu, tri
ngudi déu ngp, lay dao tr chang tién dén Niét-ban. Than P4t nhu thé cam phét vé irong.
Chuyén tam rdim PHit khéng nghi gi khac, c6 nghkhac [En thu nhép tro vé. Nhu thé,
tam khéng lan dong. Khiay, duoc thiy sic than nét dirc PHit, haidirc PHit chodén vo
luong thé gidi chu Phat & muoi phuong. Do tamwong néndugc thay Phit.

3- Quéan phap than Bh — Ngroi tap hanhda lau,da thy Phat cin dugc nghe
thuyét phap, hac tr thua hoi. Phat vi thuyét phap, gii quyét cac nghi in. ba duoc Phit
ngh twong, hi phai tuong ngh céngdtc phap thania Phit. Tué khong lrong sau thm,
tri rong khéng B mé, congduc khong tié tinh k& : Nhe che Phat dén, dang cho nhan
thién cang aong, khip biét tat ca, day da tam minh, khéo wot qua, thu hiéu tit ca thé
gian, lic vé throng, Pai trugng phudiéu phuc tit ca, thay ca troi nguoi, ddng hoan toan
giac ng.

Khi 4y lai niém than dtc cia haidec PHit, ba, Bn, nim chodén vé krong cling
tan ca hu khéng clr PHt. Trg lai thdy mot duc PHit, hay thy mot dac PHit hoa nmuoi
phuong chr Pht, muoi phuong chr Phat hién thanh mt dac PHit. Hay tHy mot sic bién
thanh cacic-vang, lac, thay tinh, keu ly... - thy y ngroi thich thiy duoc thay.

Bay gid Chi, Quan hai \ic, than Pht trong hr khéng va céngiuc cia Phit,
khéng cho nghgi khac. Tamiugc tu tai, y khéng kng xang, do la thanhwu niém PFHit
Tam-mwi. Hanh gi néu tam chy theo ng tran, haic nhy sau véc lo ngh thi phii ¢
gang km hamdiéu phuc n6. PHi suy nghi thé nay :

“Than ngroi khé duoc, PHit phdp khé gp, cho nén néi : Cac thsang nat troi l1a
bac nhit, cac Bc tri tué Phat 1a bic nhit. Vi sao ? Pit thuong vi it ca khoi 16ng dai bi,



hy sinhdau, mit, tay, ndodé ciru ching sanh. af sao ta 4i phéng tam khéng chuyén
niém PHit ma cd pl on ning aia Ngai ? Nu PHit khong radoi thi ai mo 16i d&én coi
nguoi, ¢di troi va Niét-ban 2 Nu cé ngroi dem hrong hoa cing ebng, hdic liy xuong,
thit, mau, tiy xay thap cingebng, ding khéng Bng ngroi tu hanh dung chanh phap
cang drong duoc dén Niét-ban. Tuy nhién, nepi cd phu an Pt d0 ¢ ném PHit ciing
khong duoc gi. Boi vay, ta phi chuyén tam rdim PHit khéng quéndé bao an Pit.
Hudng nira, ném PHit s dugc cac thr Tam-muwi, tri tué va thanh Pt ma khéng chuyén
tam ném PHit sao ?”

Thé nén, hanh gi thuong phii chuyén tam gt y khdng cho tan . Pa duoc
thiy PHat, thuea hoi giai nghi, 4y goi 1a “ Niém PHit Tam-mwi trir diét dang phin va cac
toi trong”.

&



CHUONG IV: TUONG TU CHUNG

|. TU THIEN

1- So thién.- Hanh gi tuy dugc nhat tam madinh hrc chra thanh, coniphién ndo
& Duc gisi lam ndo lan, phai tao phrong tién tién Ién ke So thién, trach b &i dac.

Thé nao Ia trach bai duc ?

- Hanh gi quan céidi i duc & Duc gisi |a toi &c, kit tinh, ngh tuong So thién 1a
andn khodi hc.

Quan bi &i duc thé nao ? Bit ai duc 1a vo throng, oan thu, khéng & nhe huyén
nhr héa. Khi nghdén ai dic 1a tdm si mé i loan, hudng lada b dam dic oot troi. Cai
vui trén cbi tbi con chra phii thuong andén, hubng chi céi vui trong cdi ngdi. Long
ngudi mé ddm &i dic khéng chan nham, ohira gip cii, nhe bé hirng cac dong séng,
nhr vuabanh Sanh tuytuoc troi mua biy bau, lam vuadn chau thién & troi BE Thich
chia nra toa cho ng van thay chueada, nhr vua Chugn Kim Luan Na-Au-sa, b ai duc
thac bachién phii doa lam than con mang xaailnhu nhirng Vi tién an trai cay, mic ao
co, & trong ndi sdu, khhanh cu dao van chra khoi bon giic i dic pha hai. Cai vui aia
ai dyc rat it ma s thi oan, adoc qua nhdu. Ngroi dim mé &i dc theong din ban &c,
ban lanh lanh xa. Ai dc [a thr rugu doc lam ngroi ngu mé saywa dén chét. Ai duc la
thir Xxao quyét sai $r ngudi ngu mudn ngan nft nhan khdng chutit do. Ch cé lia i dc
thi than tdm awn khodi hc khéng cungan. Ai duc khdng tl duoc, nhr chd dim xwong
khé. Tim @u &i dic khé ntoc khd s& méi dugc, dugc thi ét khd ma nit lai qua &. N6
tam by chjc lat nhe mong wira thiy, tinh gic da mit. Ai duc 1a tai lva, tim @u da ki,
duoc no6 ding kh, duoc nhiéu khd nhiéu, nhr lea gip aii cadng nhéu cang chay emh.
Duc nhr thit thGi by qua gianh nhau. Témal, ngudi mé i dic nhr con thiéu than nly
vao kra, nhr c& nt cau, nlr nai theo #ng, nhr khat ng nréc mwi. Tat ca ching
sanh b cai han ai dic &én ndi khéng ctd khé nao ma cling d&én.

Thé nén, pli biét & duc 1a doc hai, phai cau So thién tiéu dét lra &i dic. Hanh
gia nhat tam chuyén an tin vui khién tam ting tién, y khéng tan lan, quan ai dc tam

nham chan, tr cac két sir phién ndo chetay, dugc dinh S thién, lia ngn lra dr i duc,



duoc dinh méat né, nhr khi ning gip bong mat, nin ké nghéoduoc cia bau. Khidy dugc
céi vui mrng aia S thién, suy nghim trong thén dinh bao nhiéu tihh congduc, xem xét
phan bét cai nao &t, cai nao Au lién dugc nhit tam.

Nguoi tu thién dugc tréng nhit tam tté nao ?

- Nguoi ay vé mat vui tuoi, di tir tr @m &i, ngay ting khéng nt nhat tam, mit
khéngdam sic, do thn dic thién dinh nén khéng tham danbi) pha @&p kiéu man, tanh
nét nhu hoa, khéng 6m Idndpc hai, khéng c6 xan thamt dd, tam trong sch tin chan
chanh, ban lin khéng tranh bn thua, than khongra di, ndi ning & dai, hoa nha, bt
ho then, tam thrdng nho gido phéap, siéngang tinh in giit gisi tron ven, tung kinh nké
suy nghi y phap thrc hanh, y tong vui &, viéc dang gin khéng gin, trong bn the
cang drong réu khdng thanhinh khéng th, réu cing drong thanh inh thi thy ma bét
lwong grc nhan vira du, ban Idn khéng tr théa man, néi éng it it, co liém cach Bt
kinh nhing bic Thuong ba, Trung da, Ha toa, thiy lanh fan tot thi throng din gii vang
161 chi day, an udng c6 clirng mrc khéng mé mui iy wva & chd vang W, du kio du vui
tdm khéng xad@ong, khéng oan thuaoh tranh, khéngra thra kién. Cé nlitng tréng nhr
thé 1a biét nguoi dugc twéng nhit tam.

2- Nhi thién. - Boi hai thr gidc, quan nén m tam thén dinh, nhr nuéc long
trong song dy lién duc. Hanh gi bén trongdd dugc nhit tAm ma con bgiac, quan lam
ndo lan, nhr 1am nfbc mdn ngh, nhr nga mudn yén. Khidy phai hoc khéng giac,
khéng quan chalinh thanh inh phat sinh. Bén trong thanimh vui ¥ duoc vao Nh
thién, tdm &t ling I& xua chra tng c6, nay mi dugc trang thai nay nénit ming.

3- Tam thén.- Khi ay tdm quéan céi tmg ding la han hoa, nhr giac, quand
trude, ip hanh phap khéngimg. Ryi bo cai mrng lién dugc cai vui @a cac Bc Hién
Thanh. Bét chic chin nhit tam, Hing bio vé vao Tam thin. P& by cai mng, bét chic
nhé ngh bao vé cai vui. Thanh nhan néib vé vui, vi ngroi thuong kho & duoc, bai lui
vé qua khir chra bao gb c6 céi vui nay, nén no l&b nhit. Thé nén ft ca Thanh nhan
ndi : “Trong it ca tinh dia, Tir 1a vui kic nhit.”

4- Ta thién. - Vui ding la lva han. Vi sao ? Vi trong cai tbm bic nhit, tam
khong cédong chuyn, bai nd 1a vo s. Néu cddong thi cé chugn, co chugn la cé kid.

Thé nén Tam thin cho vui 1a han, mun dung céi thin diéu bo cai ki vui nay. Teéc



bo y lo ming, tir khé vui, gin git tam ném thanh inh dugc vao Tr thién nhit tam thanh
tinh khéng kid khdng vui. Cho nén Rhn6i : “Gin gir rat thanh inh gi 1a dé T thién”.
Bai vi dé Tam thén bi cai vui lam xaaiong nén @i la kho. Bé T thién diét trir khd vui
goi la chd khdng xaatong.

.- TU KHONG.

1- Khoéng vo bién #.- Quan Khong & pha céaitong hiru sic trong va ngoai. Bt
cai wrong hitu dbi, khéng ngh teong cac tik hinh gic. Quan Khdng v biénuxla xét
hinh gic 1a Bi 1am, ngh tuong caidinh Khdng x 1a cdngduc thuong diéu. Tap ngh
tuong phap nay &¢h din duoc dinh Khéng xr.

2- Thirc vo bién .- Quan Tifrc xir 1a xét cai Khong & la 16i 1am, ngh tuong
congduc vo lrong aia Thirc xi. Tap ngh twong phap nay #h din duoc dinh Thic xa.

3- VO 8 hitu xir .- Quan Vo & hiru xi, xét Thic x{ 1a 16i 1am, ngh tuong cong
duc cia VO & hiru xi. Tap ngh tuong phap nay éin duoc dinh V6 v hitu xi.

4- Phi wong phi phi trong xi.- Quan Phi fu trang phi vo trong X, xét it ca
teong la han hoa rat nhidu, nhr bénh, nhr ghé, con vd tréng la ¢k ngu si. TR nén Phi
hitu twong phi vo trang la cid tot anon bac nhit. Xét 16i 1am cia VO $ hiru xr, ngh
céngdtc Phi Hru tréng phi vé trong. Tap ngh phap nay Bn dugc dinh Phi hiru trong
phi vo trong.

. T U VO LUQNG TAM .

1- Tir vO lrong tdm.- Héc c6 hanh di trude tién tr so dia din din dén thuong
dia. Lai ¢ thuong dia ip hanh Tr tAmdé truéc tw vui va pha caioc nong gin, sau Tr
tam lan dn dén muoi phuong vo krong chdng sanh. Khiy lién dugc Tir tAm Tam-mai.

2- Bi v lrong tam.- Bi tAm Ia tiong x6t i khé caa chdng sanh, hay phéa cac
th ndo hi, rongdén vo lrong chiing sanh. KHiy lién dugc Bi tm Tam-mai.

3- Hy vo lrong tdm.- Hay pha ritng cai khéng vui kiéin vé krong chiing sanh
déu duoc vui mrng. By gio lién dugc Hy tam Tam-mai.

4- Xa vO lugng tdm. - Hay pha rimg cai ki vui, thing quan raoi phuong vo
lwong ching sanh. KHiy lién dugc Xa tam Tam-mai.

Nhi thién thi quan pha Khwvui caa Tir va Bi, Tam thén, Ta thién thi trir Hy.

IV. NGU THONG.



Ké dén hoc ngi théng, than bayti bién hda tr tai. Hanh gi chuyén tam phat ki
bén méndinh nhr y tac : Duc dinh, Tinh n dinh, NHt tamdinh va Té dinh. Chuyén
tam quan thanuting nte nhang mén baydi. Hodc thiy 16n haic thiy nho ca hai déu la
hoan, phii tinh tin chuyén &n thuong nhit tam quan nénhang. Ngoi xuéng nrdc roi
la do tamrc manh, kh vuon do tdmrc manh nén i trén cao i xuéng ma khdngtau
nhirc. Hanh @i ciing nhr thé, do src aia duc, tinh éin, nhit tam, té qua mnh; ma than
nho nén vn hanhduoc. Lai quan pln khéng trong than, tiong @ip quan khéng, dois
cua dic, tinh #in, nhit tam, t& qua manh nén &t minh I1@nduoc. Vi nhr gid to hay ét
vat ning baydi xa. Hanh gi ciing nhr vay, bandau thir tap bay khbi dit ching nbt hai
thuéc, cin dan bay caatén muoi thude, tro vé chd cii nhe thuong. Nhr chim con &p bay,
hai ddng #p di. Suy nghi tw xét bét, réu tdm trc manh thi baydugc xa. Pli hoc quan &
dai, bo dia dai chi quan tliy, hoa, phong, tam am khéng tan lan lién duoc tu tai, than
nhe nhang bayti nhu chim. Lai phai hoc tap, xa khvi tuang din, thé [a chb gan diét dén
chd xa. Lai hay khén cac it bién hoa. Nir cay ch quandia dai, bo badai kia thi cay
bién thanhdat. Vi sao ? Bi vi trong cayda cé pln diadai. Cay bén thanh méc, ra gio,
khéng, vang, #ic v.v... déu nhr vdy ca. Tai sao ? Vi trong cay co cac fhkia \ay. o 1a
than théng én ban bandau.

T thién c6 mroi bbn thir tam bén hoa :

So thién c6 hai : 1/ 8 thién. 2/ Duc gioi.

Nhi thién c6 ba : 1/ Nhthién. 2/ S thién. 3/ Duc gisi.

Tam thén c6 n : 1/ Tam thén. 2/ NH thién. 3/ S thién. 4/ Duc gioi.

Tt thién c6 rim : 1/ Ta thién. 2/ Tam thén. 3/ NH thién. 4/ Sy thién. 5/ Duc gi6i.

Con céc tir thin thdng khac nintrong Itin Ma-ha-dén c6 noi r6.

V. TU NIEM CHI.

Pé tir dac Thé Tén hoc nam phap mdn tréc 1a chi ch mongdat dugc Niét-ban.
C6 hai lang ngroi : Nguoi va dinh nhu, vi thich khoaidc. Nguoi wa tri nhéu, vi sy
khd hoan. Nguoi va dinh nhéu tradc hoc phap thdn, sau bc Niét-ban. Naroi uva tri
nhiéu di thang d¢én Niét-ban. Naroi di thang dén Niét-ban 1a clva doan dugc phén néo
ciing chradic thién, ch chuyén tam khéng tando thing ciu Niét-ban, wot qua céac th

phién n&o &i v.v..y goi la Niét-ban.



1.-Than ném ch.- Than tht vo theong, ki, bit tinh, vé nga matién dao chip
than l1a tlrong, kc, tinh, ngd. Dodd cho nén mi viéc déu dam mén than,ay 1a hang
chang sanh #p tt. Hanh gi vi muin phadién dao nén p Ta niém chi quan. Quan than
c6 ft nhiéu thir khd haan tir nhan duy@n sanh nén vartng, cac tir ndo hi nén kb,
than c6 ba moi sSu \it nén tt tinh, byi khéng tr tai nén vo nga. Ip quéan nix thé, quan
trong than, quan ngoai than, quértrong va ngoai thariy goi la Than ném chi.

2.- Tho niém chi.- That tuéng aia than Ia th. Tai sao hi khai dién dao dam mén
than nay ? Chin & suy xét cai th vui 1a do yéu thich qué anh khoi chap, that s
khéng co gi 1a vui. i sao khéng vui ? Vi nhaim mic nén vui, nixng vui qua thi kb
dén, khdng phi that 1a vui. Nhr bi ghé¢ hanhdau nhirc 12 kb, 1y thuc xoa tt dau 1a
vui. Do cdi kid 16n qua con céi khinho 12 vui, khdng phi that vui. Lai nira cai ki cii &
khd, cai kb méi 1a vui, nhr ngudi ganh vai nay #ng doi qua vai khac mi vira ning la
vui, khdng pli that thuong vui.

- Khi thay viéc dy 1a nhan duyén vui ma ok hn 1a vui. Vi c6 khi la nhan vui, co
khi 1a nhan kid. Néu thich kyp véi tam yéu thich 1a vui, &u hop voi tam gin tirc 1a ki,
néu hop Vvéi tam mé mai thi khéng kid, khéng vui. ldy d6 ma suy thi 8t chic co vui
va khoéng vui ?

- Khéng phii thé. Nhe dam dic ciing khéng phi 1a vui. Tai sao ? Vi Bu dam dc
tu thanh thi khdngan tim rir sic, 8 tim rir sic tit nhién 1a kié. Néu dam 1a vui thi phi
khéng c6 khi chan, méa c6 lic chanic khdng phi 1a vui. Bsi trong céi kid 16n dugc
cai khb nho cho 1a vui. Nix ngudi bi toi tae hinh, dwgc an xa  hinh ch phat don cho la
vui. Lira dic tam thiéutét qué kid nén hanh dam cho Ia vui. g khi twi gia chan dc,
thi biét duc khdng phi 1a vui. Néu that vui 1& ra khdng c6 khi chan. Cac nhan duyé@m nh
thé, biét that duc khong phi 1a vui. Khi biét vui thi $ thdy kho. PHit day : “Céi vui tt
nén quan la kby cai ko tot nén quéan la vui, nhtén kin vao than, cai khdong khkhdng
vui nén quan sanh&ivo theong”.

3.- Tam ném ch. - Phai biét tam thy kho lac, thp khéng kid khéng hc. Th nao 1a
tam ? Tamiy vo throng tir nhan duyén sanh, santétdkhéng ding trong tr nher ¢d, ki
vi dién dao cho né 1a rt, ky that xea khéng, nay céda co to lai khéng, tié nén vo

thuong. Quan kit tam 1a khong. Thnao la khéng ? & nhan duyén sanh nén céitnco



canh thiy biét duoc. Do sr mubn thdy hoa hyp Vi cdc nhan duy@dy, sanh ra cai bt

cia mit. Nhue hat chau Nt Ai, c6 chau, co it troi va bdi, cadc duyén hoadp sanh ra
lra. Tim trng nhan duyén @t khong tké thiy lra, nheng hop cac duyénai thi co kra.

Cai biét cia mit ciing thé, khdng pli & trong con mit, khdng pli & ngoai @nh, ding

khéng plii & gita chrng con ndt va énh, khéng cé chid ma ding khdng phi 1a khong.
Thé nén, Pht day : “Tam nhr huyén nhr hoa, tam Hin tai quan tam qua khhoic kho

hoac vui haic khéng kb khéng vui, ndi tamdéu khac, i tdm tr diét. Tam c6 dc, tdm
khéng dic ding nhr thé, mdi tdm déu khac, ndi tam tr diét. Quan ®i tdm, ngai tam, é

noi ngoai tm ding nhr thé, mdi mdi déu khac, nbi mdi tu diét”.

4.- Phap rm ch. - Quéan tam thac vé cai gi ? Quanudng trong suy xét, nb
ngH, mong m@én v.v... cac tir tim $ twong ung va khénguong ung, tim thit ky coi
céi gi la cti. Cung 6t khong té cé chi. Tai sao ? Vit nhan duy&n sanh nén varting,
vo theong nén kid, kho nén khéngt tai, khéng tr tai nén khong ch, khéng cli nén
khong.Poan trudc riéng quan tam, phap,ctkkhdng coboan nay quan trongd niém ch
khong c6 ch, roi n6 tim chi ciing khéng t c6. Neu noi throng khéngduoc, vo throng
ciing khdngduoc. Néu Ia throng phii thuong khd, haic theong lac. Néu néi thin nga 1a
thuong thi gét hai nguai khdng c6 éi va Niét-ban ding khdng. Nu than 1a thn nga, khi
than dét thi thin nga éing phii diét. Thé thi khdng caioi sau, khéng cédi phudc. Khap
quén nlx thé, thdy hoan toan khéng cé ¢hCéc phap én la khdng, khéng carttai, do
nhan duyén hoadp nén sanh, nhan duyén taraiheén dét. Quan nhan duyérob thanh
phap @i la Phap nim ch.

Néu hanh gi dugc phap im Ch, nham chéan thgian 1a khong, gia,dmh, ctét,
that khdng c6 mt chat throng, lac, ngd, inh. Taddi voi phap khéng nay, con mongic
céi gi ? Chi Bng vao Nét-ban tu trong phapdi thién, do sic o gang tinh n duoc tham
Xé-mada (tu tam ndt chd). Khi dugc Xa-mada tm trong phap im Ch tha tu, quan
cac phapiéu khd, khdng vui, khéng vui lawsthat néu néi khac tc 1a wng ngt. Kho 1a
nhan cac th phién ndo &i v.v... va nghp ma sanh, khéng phtroi, thoi, ma v.v... cac
thir dbi gat 4y gay ra. PRin ndo va nglép ay tao ra cai ki nay. Khi ntip Niét-ban it ca
khé naydéu dit sach, khéng phi Sic gisi, Vo sic gioi va thé giéi thi (ngaai dao cho céi
bandau tao ra it ca sy vat la thé giéi thi) v.v... cac thir dbi gat ay hay dét dugc kho. Bat



chanhdao, Chanh Kén v.v... 14 bi vao Niét-ban; khéng phi chiing ngai dao tu cac tit
khd hanh, khong tri gii, khéng thén dinh, khong tri td ma vaoduoc Niét-ban. Vi sao ?
Vi trong PHt phapddng tu ba phap gi, dinh, tié moi dugc vao Nét-ban. Vi nhr nguoi
dung chd dat bang, cé cung, téndt méi bian chét bon giic thi. Gbi du chd dat bing,
Thién dinh dx cung 6t, Tri tw du tén nkon, ba véc day du hay gét dugc bon giic phién
n&o. By thé nén ching ngo dao khong ti duoc Niét-ban.

VI. TU DE.

Hanh gi bay gio khoi quan Tr ¢é duyén, nlx tén kin subt.

1- Khd.- Quén kld co6 bn thi : Boi nhan duyén sanh nén véurting, than tam néo
loan nén kid, khdng co mt phap tit nén khdng, khdng it cé ngroi tao tac va lanh th
nén vo nga.

2- Tap.- Quan4p c6 Bn : Do phén ndo, nghip hiru lau hoa lp 1a tip, qui twong
to duoc sanh la nhan, troriy khoi tit ca hanh la sanh, khéng ghqua tuong tr ay lién
tuc la duyén.

3- Diét.- Quan dit c6 bbn : Tat ca phién ndo chetay 1a bé, trir hét lra phién ndo la
diét, trong it ca phap la Bc nhit nén déu, da wot qua tié gian nén xi.

4- Pao.- Quandao co n : Haydén Niét-ban ladao, khdngdién dao 1a chanh, la
16i di cua tit ca thanh nhan la tickduoc thoat kioi sau tham 1a ly.

VII. T U GIA H ANH.

1. No&n.- Quéan nhtrén € dic phap vo4u trong tr goi 1a nodn phap. Thnao la
nodn ? Trong chuyén &n tinh in goi 1a nodn. Céac tia phién ndo [a éi, tri vo lau 1a kra,
lira cin phéat chay i 4m bandau goi 1a nodn. Vi nkx dui kra, 1Gc n&i dii n6 ra khéidy
la nodn. N6 lausng bandau aia duong dén Niét-ban.

Dé tar Phat c6 hai lang ngrdi : Hang ngroi phan nhiéu va nkit tam du thién dinh
la ngroi theo bi hitu lau. Hang ngroi va tri té chan tit dé trir diét cac thir dam mén, 1a
nguoi thang dén Niét-ban vao trong nodn phap. C6 nod@riyg la thamdic nHit tam,
duoc trong ty that phap,dén bén ranh véau. Hanh gi khi 4y dugc dai anén, tr ngh :
Ta quyét dinh € dugc Niét-ban, vi thy duoc tréng nay. Nir ngrodi dao géng duoc thiy
dat wot, biét 5 dén neéc khong lau. Nh nguoi danh giic, giac lui tan Kt, tr biét dic
thing, trong y ardn. Nhr nguoi kinh hai ctét giac, mubn biét ho song ching, hdic lay



kim chich vao than, He chin mach xem con niy khdng, gu biét ho conam tic 1a $
sdng. Nhr ngroi nghe phép suy nghirong tam thich tha, kHy tam néng. Hanh gico
nodn phap ninthé goi 1a c6 nodn, &ng i 1a dugc phan thién cin dén Niét-ban. Phap
thién cin nay c6 mroi sau hanh, T dé duyén 1a mt trong saudia, la &n tang aia tri tb
va tit ca phap vo4u. Nauoi duoc budc dau vo hu haydi andn, dy goi la Nodn phap.

2- Banh.- Tang tién chuyén 1én @i la Banh phap, nh sira bén thanh tddc. Hanh
gia quan tit tudng cac phaputngh : Ta $ lia khd duoc giai thoat. Tam thich phap chan
that nay hay tir cac thr kho haan va gid, Bnh, ctét. Khi ay suy nghi : Phap nay ai néi ?
Néu khdng c6 phap nay thittca phién ndo ai co th ngin dugc. Ta phi lam thé nao
duoc mpt chat it sang €it cua tri té chan tit. Tur day duoc tin tam thanhinh dai hoan
hy trong Tang bio. Trong Tam bo duoc nhit tam thanhihh hop vai tri tué chan tit. 6
la dugc danh thién cin cing i 1a Banh phéap, @ng mi la duoc phin thién cin dén Niét-
ban. Nhr trong kinh Ba-la-dién noi :

Phit Phap va @ng ko,
Ai c6 it tinh tin,

b6 la én lanhbanh,
CAc naroi nhat tam gi.

Thé nao Ia it inh tin ? \&i bac PHit, Bo-tat, Bich Chi Pht, La-han Ia it, con hang
duoc bude dau vo Bu 1a nhéu. Lai cai ny nén pha, nénatngoi 1a it. Nhr kinh Phap Cu
noi :

Chui tré budng i chét,
Tre ra bdng @ing chét,
Loa mang thai thi ¢h,
Tiéu nhanduoc nudi clét.
Pha nit khong phii |gi,
Tiéu nhan cho danhud
PHin bach tinh mat hét,
Pén Panh phéap ang foi.

Chua doan kiét sir, chraduoc vo Bu va vo lrong tam, @i la it.



3- NHin.- Chuyén &n tinh #in nhit tam vao trong Nit-ban, hi quan ranh ré phap
ngi am, tr dé, muoi sau hinh. Khidy tam khong st, khéng i han, khong tli lui, va
thich vao nfn, gi 1a Nhan thién cin. NMin nhiing gi ? TUy than hanh Tr d¢é goi la
Nhin. Cai thén cin nay cé ba 4r thueong, trung, b va ba thi. Thé ndo @i la NHin ?
Quéan ng am vo throng, ki, khoéng, vo ngd, tam Ah khong tli chuyén goi 1a Nhan.
Quaén cac phap &hgian thy déu la ko, khéng, khéng vui. Cai khnay do cac th phién
n&o, &i v.v... 4p hop. Cai fip Ay bi tri tué diét sach, d6 Ia throng phéap khéng cé phap nao
hon, Bat chanhiao hay khén ngroi tu hanhduoc Niét-ban khdng cédi nao king. Tin
tam nhr thé khéng i han, khdng nghi ng, 4y goi la Nhan. Trong tam cot nhan nén
cac két sir, cac thir phién ndo nghi ng khong tté chen vao pha hotam duoc, vi nhr nui
d4, cac tir gio, nrgc khdng thé lam trdi git, lay dong duoc, ay goi 1& NRn. Nguoi duoc
nhe vay goi [& ngroi duoc bude dau vd Bu chan tht tot dep. Nhr Phit néi trong kinh
Phap Cu :

Chénh kén trén ti¢ gidi,
Pau co th dugc nhitu,
Chodén ngan mudn am,
Tron khéng vi acdao.

Nguoi chanh kén trén ti¢ gii la ngroi dugc NHan thién cn.

4.- Thé @& nhit.- Nguoi ndy ting tién nhit tdm At nham chan thgisi, mudn biét
ranh rd trong T dé dé tién dén Niét-ban. Trong nfit tam nhr thé goi 1a thé giandé nhit.
Mot thoi tru ti hanh - vo throng, kid, khdng, vé ngé - quandandé kho phap nlin va cac
kho duyén. Tl ndo la quan rigam trong Duc gisi 1a vo throng, ko, khdng, vo nga ?
Trongday tdm nfn vao tri té, ciing 1a tdm wong va tam & tuong ung, gi 1a khd phéap
nhan. Than nghiip, khiu nghép, ¥ nghép va cac hnh khéng trong ung Wi tam, doi
hién tai, doi vi lai tit ca phap vo 4u bandau, gi 1a khé phap nén. Thr 16p sanh kB
phép tri, kid phap nfn, tri doan kiét sir khé phapdugc ching dao. Vi nhr hai ngroi doi
dich, mbt ngudi cAm dao bén, rt ngeoi cam day tréi thi ngoi cam dao gét dugc nguoi
cam day. Ging nhr dao bén chtre qua nit d& dang. Do cdng phuia nHin tri haydoan
duoc kién chip rang bdc trong dic gioi va muroi moén kiét sir. Bay gio duoc céi d diang

tri, chra dugc vo Bu tri, cH dugc vo Bu twg, khi iy thanh tru mot tri. Trong tam thr hai



thanh tru phap tri, kB tri, ding tri. Qua tam tih ba va tit tu thanh tu tr tri : Kho tri,
phép tri, ¢ tri, dang tri. Trongdao phap dit dé mdi tri dugc ting, ngrdi ly duc thanh gu
tang tnrong tha tam tri.

VII. T U QUA THANH V AN.

1- Tuda-hoan : Kb phap nBn, kho phéap tri, kid ty nhén, kho ty tri doan muoi
tam thr Kiét, bon tamay dat duoc noi kho dé. Tap phap nfn, tip phéap tridoan duoc bay
thir Kiét trong Duc gioi. Tap ty nhan, @p ty tri doan muodi ba mén Két c6i Sic va Vo 4c.
Diét phap nBn, diét phap tridoan bay mon Kiét & Duc gisi. Diét ty nhén, digt ty tri doan
muoi hai mén Két ¢ cdi Sic va Vo dc. Pao phap nfin, dao phap tridoan tam mon Kat
& Duc gioi. Pao ty nhan, dao ty tri doan muoi bon mén Két ¢6i Sic va Vo 4c. Pao ty tri
|a dic qua Tu-da-hoan, tht biét cac phapudng. Trong naoi sau tdm (kB phap nfn,
khd phép tri v.v... Xdugc muoi lam, ngroi loi can goi 1a Ty phap bnh, ngroi don cin
goi 1a Ty tin hlanh. Hai ngroi ndy chra hin ly duc nén ch duoc So qua. Trudc chra
doan kiét st madugc mudi sau thr tam 1a Tuda-hoan.

Néu treéc doan chin pm Kiét dugc muoi sau thr tdm @i 1a Tu-da-ham. Bi
truéc chra ly duc doan tdm mwoi tim mon Két sir nén @i Tu-da-hoan. ki nira, dugc
thién cin vd Bu qua nén @i Tu-da-hoan. Ngoi loi can goi Kiét dic, ngroi don cin goi
|a Tin &i. Clradoan tr haic nén phi bay 1an sanh nhan gianéa doan ba ménw haic
chi con sanh baih. Thiu dat ba mroi bay phim trg dao goi 1a Luu heéng Niét-ban. Ty
thuan tréi vao bén thanh gi 1a Tu-da-hoanbé ladta con congtic bandau cia PHit.

2- Tu-da-ham:Puoc thoat kibi 4c dao, doan tam két, 1am mdng tamdoc goi la
Tu-da-ham. lai nitra, chin pAm Haic ¢ Duc gisi do kién dé doan va tr duy doan. Néu
ngudi pham phu tréc dung kku lau dao doan sau tik Hoac & Duc gidi, vao kién dé dao,
duoc muoi sau thr tdm @i 1a Tu-da-ham. Nu doan dugc tam thir Hodc nhap kién dé dao
du muoi sau thir tam @i 1a qua Tu-da-ham hrgng A-na-ham. Bu dé te Phat chang Tu-
da-hoan éi riéng doan ba moén Két duc, ching Tu-da-ham. Hac tur duy trong chin mon
Hoac ¢ Duc giéi, doan dugc sdu mon ¢ la Tu-da-ham;doan tdAm mon gi la qua Tu-da-

ham hréng A-na-ham.



3- A-na-ham : Mu pham phu tréc doan chin mén Hac & Dyc gidi vao kién dao,
duoc mudi sau th tm @i 1a A-na-ham. Hac duoc Tu-da-hoan #n 18ndoan ba monw
haic, chrng dao giai thoat thr chin @i la A-na-ham. A-na-ham c6 chinith

1) A-na-ham Hin doi vao Niét-ban.

2) A-na-ham than trungm vao Nét-ban.

3) A-na-hamdsi sau sanh ra riip Niét-ban.

4) A-na-ham chuy@naa mong au nhap Niét-ban.

5) A-na-ham khéngatu mong n#p Niét-ban.

6) A-na-ham #n |én cac cdi trén riip Niét-ban.

7) A-na-ham lén cdi &i Ca-ni-tra nlap Niét-ban.

8) A-na-hamién dinh V6 gic nhip Niét-ban.

9) A-na-ham tha vi A-na-ham ma énh hréng A- la-han.

4- A-la-han : Dung vd ng dao Kim arong Tam-m@i thir chin pha chin mén
Hoac cdi Sic, VO sic va it ca Hoic, duoc tan tri gii thoatdao tha chin, tu ét ca thién
can goi la qua A-la-han. A-la-han c6 chinéh:

1/ Thoi phap.

2/ Bit thbi phap.
3/ Tir phap.

4/ Tha phap.

5/ Tru phap.

6/ Tat tri phap.
7/ Bt hoai phap.
8/ Twe thoat.

9/ Gong thoat.

Tri kém, tinh &n yéu, thrc hanh ng phap ma Iui s goi 1a A-la-han Thi phap.
Tri tué sic bén, siéngang hanh ng phap khéng Ui, g 1a A-la-han Bit thdi phap. Tri
kém, tinh &n yéu ma nham chan anh suy nghmubn ty sat, @i 1a A-la-han Tr phap. Tri
kém, tinh #n manh tr bao vé than, @i [a A-la-han Tt phap. Tri Bc trung, tinh 4n bac
trung khénging khéng gim, tru vao kic trung @i la A-la-han To phap. Tri c6 pin sic
bén, chuyénan tinh éin dugc bt hoai tam ghi thoat @i 1a A-la-han Tt tri phap. Tri &c



bén, tinh 4n manh 1Bt méi duoc bit hoai thm ghi thoat @i 1a A-la-han Bit hoai phéap.
Khéng nhip trong cac thin dinh, Vi ddodia ma cacau da sich, gi 1a A-la-han T giai
thoat. Puoc cac thén ding dugc Diét tan dinh, cac 4u dat sach, oi l1a A-la-han Gng
giai thoat.

C6 Vi A-la-handéi voi phép hiru vi rait nham chanut man, khéng mén lam céc
viéc congdirc, ch doi thoi nhap Niét-ban. C6 v A-la-han mong au T thién, Ti dinh vo
sic, Tir ddng tam, Bat gii thoat, Bat thng xr, Thap nhit thiét x&, nhap Ciru the dé dinh,
tu Luc than théng, Ngugn tri, V6 tranh Tam-mdi, siéu vt Tam-mwi, huan thén, Tam
giai thoat mén va PhéngaxLai y ct tri sic bén chuy&nam tinh éin nhap céc thén cong
duc, goi la A-la-handic Bat thoai phap, Bt hoai phap.

IX. QUA BICH CHI PH AT.

Néu khi khdng c6 Pit ra doi, khéng c6 gido phap va céé tx Phat, khi dy co
nhirng Vi ly duc Bich Chi Pht radoi. Bich Chi Plt cé ba lc : Thrgng, trung, h.

1. Bich-chi Plt bac ha .- Vi da ching Tuda-hoan, hac Tu-da-ham. Tuda-hoan
phai sanh trong nhan giarap 1an, d&én lan thr bay néu khong gp PHit phap, khénglugc
lam dé tr Phat, ciing khong sankdén lan thx tam, khidy ching Bich Chi Pht. Tu-da-
ham con sanhal nhan gian mt lan, réu khéng ¢gp PHit phap, khéngluoc lam dé tir
Phat ciing khéng sankén lan thi hai, khidy ching Bich Chi Pht.

2. Bich Chi Pht bac trung .- C6 ngoi nguyen lam Bich Chi Pht, khi gieo gbng
Bich Chi Plat can lanhddi véi Phat phap khdng cd, chatvi di xuat gia dic dao, gi la
Bich Chi Piat.

Nhu vua nréc Ba-la-mi mUa ha néng lirc ¢ trén Bu cao, ndi sang tft bao, sai
thé nir tdn hrong ngru dau chiéndan xoa vao than. Bmi tay deo it nhidu xuyén, khi
xoa vao minh vua x@n khua vang tai. Vuait ghét Bo thi [op i bot xuyén, xuyén
con it thi téng khua @ng it, khi ch con mét chiéc thi im Eng khdng khua. Khay vua
giac nd : “Quéc gia, quan, dan, cung nhané thir, nhiéu viéc thi nhéu ndo déng gibng
nhe thé”. T thi lia dic riéngd mot chd suy gm ching Bich Chi Pht, ru téc & rung,
mac y tr nhién, Bi cungdién ding c than tdc vao nui xét gia. Nhan duyén nhthé, 1a
Bich Chi Plat bac trung.



3. Bich Chi PAt bac throng.- C6 ngoi cau PHit dao src tri tué va tinh én kém
do gip nhan duyén luiw, dén khi khdng co Pit radoi, khéng Plt phap vadé tir Phit,
ma hanh thin cin duoc thuin thuc thanh Bich Chi P, c6 réng hio haic it, hdic nhiéu
nham chén thtuc, di xuat giadic dao & Bich Chi Pht bac throng.

Ddi trong cac phap, tri fucan duoc vao @i la A-la-han, tri té bac trung |a Bich
Chi PHt, tri tué sau la Pit. Nhue & xa nhin cay, chthay cay khéng phan Bi dugc canh;
lai gan hon phan bit duoc canh, khéng phan &ihoa, 14;dén dudi coi cay nhin 18n i
phan bét ranh ré canh, 14, hoa, &iuThanh ¥n biét tit ca hanh vo throng, tt ca phap vo
ngd, ch Niét-ban 1a hoan toan ain. Thanh wn hay quan nin thé, ma khéng th phan
biét biét sAu va vao sau. Bich Chi#lté phan kit ma ding khéng té phan bét biét sau

va vao sau. Pt biét cac phap phan &iciru xét rd rang, I8t tin cung va vaocan cung.

&



CHUONG V: BO-TAT TU NG U PHAP

. BO-TAT NI EM PHAT TAM-MU O

1- Niém sanh than Bit.- Néu hanh gi mudn ciu PHit dao, nHip thién trudc he
tam chuyén @im than éng aia chr Phat khip muoi phuong badoi, ché niém dat, nudc,
gid, lra, nui, sdng, cay,oc.. nhirng laai hiru hinh trong Wi dat va cac phap khac, th
niém than éng aia chr Pt ¢ tai hu khéng. Vi nlr bién ci nugc trong xidt hién béng
nGi Tu Di Kim Son Vuong, nhr trongdém i ¢t ngon lira lon, nhr trong méu dai thi c6
trang thit bao. Than PAt nhe thé, c6 ba nxoi hai wréng Ht, tam mroi vé dep, throng
phéng ra voitong anh sang thantinh & trong biu trdi xanh. Throng ném twéng than
Phit nhr thé, hanh gi lién dugc chr Phat khip mudi phuong badoi hién treée tdm nhén,
duoc chanhdinh tHiy tit ca. Néu tam duy@n cac éhkhac 1Bn thu nhép tro vé try niém
tai than Pht. Khi ay lién dugc thiy phrong Pong ba tim ngan muénic chr Phit;
phuong Nam, plrong Tay, plrong Bic, tr duy, throng ha ciing nhr thé. Tay phrong
minh ném dugc thiy tat ca chu Phat, nhr ngudi bandém radirng xem sao, #im ngan vo
lwgng ngdi saatéu duoc thiy. Bi-tatduoc Tam-m@i nay, tir nhitng ©i day tr vd krong
kiép dugc mong, Hi mong lién tiéu det.

2- Niém Phap than RBit- Duoc Tam-mui trén i, phai niém vé lrong congdic
cua PHt : Tri biét tat ca, giai thoat fit ca, thiy khap tit ca, co #it ca congdirc, dugc dai tir,
dai bi, ty tai, tr khi méi thoat khoi vd minh dugc T vO6 Uy, Ndi nhan, Thp luc, Thip
bat Wit cong phap, hay tr vd hrong kho, cru khoi céi kiép sy gia, ckét, cho NEt-ban
thuong lac. PHit c6 nhing thr congdic vO rong nhr thé, khoi niém ay rdi tu phat
nguyén rang :

“Ta khi nao 8§ duogc than Pht va congduc cao quy nh Phat”.

Lai phét ti¢ Ion :

“T 4t ca phudc doi qué khir, tt ca phede doi hién tai dem Ht ciu PHit dao, khéng
mong qu nao khac”.

Lai phat tr¢ :



“T4t ca ching sanhat dang throng x6t, than va coénduc chr Phit cao quy nix
vay, tai sao ching sanhilciu mong qé khac, ma khéngau lam Plt ? Vi nhr nguoi
mU con nha phadroi xubng him sau,doi khat kib so, an phan an dat, cha ét thuong
x6t tim phrong tién aru gitp, trao xdng Hm nhing thrc an ngon”.

Lai phat tf :

“Hai thir than @a PHit congdac cam & nhe vay, ma ching sanhot trong Hm
sau sanhit, an toando bat tinh, dung tamdai bi ta € ctu gitp fit ca chang sanh cho
duoc PHit dao, qua b sanh i, lay cac thr congdtc phap v caa PHit choin thay déu no
du. Tat ca Phat ph&p ngugn ching sanh fty déu dat dugc. Nghe, tng, gin gir, thea hoi,
suy xét, thee hanh,dic qua 14 thém thang vaadao. Lap thé trong dai, mic giap Tam
nguyén, ngoai pha ching ma, tronggiic kiét sir, thing tién khéng 10i”.

Tam thé nguyén nhr thé so i vo lugng the nguyén clingdong ot phatdiém, vi
d6 ching sanhtugc thanh Pht dao. Niém nhr thé, thé nguyén nhr thé 1a Bd-tat nigm
Phit Tam-mui.

Il. BO-TAT QUAN B AT TINH TAM-MU Ol

Hanh gi Bo-tat ddi trong tamdoc réu thiy tham dam nidiu nén toéc tr quén
than ba rroi sau \it : Xwong, tht, da, gan, mch, méau, gan, gh, bao fr, rut v.v... va
quan Gru trong, cac tit bat tinh. Chuy&n tam quan bén trong, khdng chadi mgle vic
ngoai, c6 nghcac véc ngoai Ién thu nhép tro vé&. Nhu nguodi cam dube vao kho cha
ngii cdc, mbi mdi phan bét ranh rd naaau, me, lGa, bp déu biét rd rang.

Quén than cé sau i, arng the vé dat, uot thude vé nude, nodng thidc Vé lia,
dong thuwbe vé gio, 16 trong thwbe vé khdng, héu biét thuoc vé thirc. Nhr ngeoi mé bo
chia sau pin : dau, minh vat chi, mdi phan tr khac. Than c6 chirdlthuong chiy bat
tinh, tdi dadung day phan . Thueong quan ntr thé khéng cho nghgi khac, cé ngh
khac |én thu nhép tro vé. Néu dugc nhit tam, y sanh nham chan monig khoi than nay,
muén né mau dit & vao NEt-ban. Khidy, phai phatdai tur, dai bi, dungdai cdngdtc
ciru Vot ching sanh lamésg diy ba thé nguyén treéc. Boi cac ching sanh khongébi
than nay |a & tinh gay cacdi ciu, ta phi vot ho 18n by cam b. Chang sanky Duc gioi
médam bt tinh, nhr chéan phin, ta phi d6 ho d¢én dao thanh inh.



Lai ta phii hoc va du that tuéng adia cac phap, khéng phhiru thuong, khong
phai vo thuong, khdng phi tinh, khdng phi bat tinh, ti sao ta 4i chap cai kit tinh nay?
Tri quan fat tinh nay la & nhan duyén sanh, aimga va phap, @i cau teéng chan tht
cia nod, ai sao nham chan trong thaatiinh ma chp lay Niét-ban ? Phi nhu voi 16n
qua sbi, chan gim tin day ngwn, duoc that tuéng aia cac phap €t sy nhap Niét-ban,
dau phi nhu khi, tho v.v... kinh 8 dong séi chi mong ndt minh bi qua. Ta nay pdi
hoc phdp B-tat thrc hanh phap quaribtinh dé rong héado ching sanh kin lia khoi
hoan dam aic, khdng b quan 1t tinh 1am chimtam.

P& quéan Bt tinh thi nham chan sanh phai quan tnh méndé bd cau lai. Quan
tinh 1a bwc tam ba cb : $Hng mii, giita ching may va trén tran.udng chinh ngay i
d6 x¢ mot tac da, @p saich mau thit, busc tdm trong xrong traing khdng nghgi khac, cé
ngh khac 1én thu nhép tré vé. Buoc tam ndt trong ba ch hing cung wng ném tranh
dau, nhr hai ngroi danh nhau. Hanh ginéu thing dugc vong tam khéng dng bit n6 tm
mot chd, tra mot chd goi 1a nhit tm. Haic nham chéan, dn phat tamdai bi thuong x6t
ching sanh, do quanrang Bng nay xa lia Nit-ban vao trong bauong ac. Ta phi nd
lyc chuy@n &n lam céc thr congdurc, gido héa chiang sanh Ehithau rd wrong than éng
khong, ch mot [6p da ndng cheddy bo xuong, toan I1a rot khdi bt tinh, tam goi 1a
chung sanh. Tty phan bét cac phapudng, cd ndt it tuéng tinh tdm sanh ai woc,
tuéng Kt tinh nhéu tdm sanh nham chan, aéhg wrot ra nén sanh # phap. Trong
tuéng chan tht caa cac phap khéng cédng tinh, it tinh, bit &p, wrot ra. Quan céc
phap binhdiang khéng th pha hai, khong ti¢ bién dong, d6 goi 1a that tuéng aia cac
phap.

lIl. B O-TAT QUAN T U TAM-MU Ol

Nguoi thuc hanhdao Bo-tat, réu thiy nong gin nhéu nén hanh tamd Hanh ga
ngh tuong chang sank phuong béng tam Tr thanh inh thénh thang varbng, khdng
c6 thu, khéng co6 @n, thiy cac ching sandly thay déu ¢ truéc mit. Phrong Nam, Tay,
Bic, tr duy, throng ha ciing nhr vay. Kém tdm hanh & khéng cho nghgi khac, du co
ngh khac 1&n thu nhép tré vé, giir tam muc quan 4t ca ching sankiéu thy ré rango
trugc. Néu duoc nhit tam phii phat ngugn rang : “Ta By phap Nét-ban chan tht thanh

tinh d6 thoat chiing sanh K duoc vui chan tht”.



Hanh Tr Tam-mwi tdm dugc nhr thé 1a dao Bo-tat. Ty Tir Tam-mwi quan thit
teéng cac phap thantinh, khéng hei, khdngdong, ngugn cho ching santiéu dugc
phép bi nay. Liy Tr Tam-mi nay ngh tuong it ca ching sanky phuong Bong khén
dugc vui nhr Phat. Khap muoi phuong déu nhr thé, tam khéng chudn loan, dy goi la
mén Tr Tam-mwi cua Bo-tat.

- Tai sao khéng rét thoi chung ném ca muoi pheong chang sanh ?

- Trude nim mot pheong & dugc nhit tdm, nhién Au the 16p niém khip céc
phurong.

- Nguoi ¢6 ké thd hin mun hai nhau, t§ ndo hanh & mubn cho ngoi thu vui
duoc ?

- Tur 12 tam phép, ¥it sanh i tam, tizdc nén nghdén ngroi than, K nguoi
khéng than khéngos sau chugn lén k& tha, nhr ngon lra manh thiddt kho céac ti uét.

- Khi chiing sanh @p céc thi nan khd haic ¢ trong loai ngdi, haic trongdia nguc,
Bo-tat tuy c6 1dngtt ma chidng sanh kia lam sdogc vui ?

- Trudc bit ngudn noi ngudi vui, nhan twéng vuidy khién ngroi kho nayduoc vui
nhr nguoi kia. Vi nhr quan tréng i tran sy khiép dam, xem quandich thing tén 1a
dong $.

- Hanh T Tam-mi co thién lgi gi ?

- Hanh gh tu ngh : Nguoi xuat gia lia tic phai thuc hanh tdm . Lai suy ngh :
Taan caa tin thi plai 1am gi cho c6 icholi, nhu PHat day : “Trong clbc lat hanh T, dy la
tudn theodi Phat day 1a ngroi vao dao khoéng wng aia tin thi”. Than nic chiéc 4o hai
sic, tam khéng nén néiin thé tuc, src Tor Tam-mwi khién ngroi khdng nhém. Ta tam
hanh Tr, & trongdoi phi phap ta la ngoi c6 phap, trong ching phi phap ta lardgco
phap. Do &c dinh aia Tir khién ngroi hanhdidng phapding phép thi khdng khnao.
Bo-tat hanhdao 1a tén dén ara cam-b, cac thir nhiét ndo do &c Tir Iam mat né vui vé.
Nhu Phit néi : “Nguoi khi néng birc qué im vao B nuge trong mat thi vui”. Mc chiéc
giap dai tir ngin cac nfii tén phén ndo. Tr 1a thubc phap lam tiéu céc thdoc tha Hin,
phién ndodét tam. Tr hay tiir diét, Tir 14 cdi thang 1értai giai thoat, Tr 1a phap thugn
dua ngroi qua bén sanh . Ciu cia bau thin phap, Tr 1a mon baudi thuong. Ngroi

tim Niét-ban, Tr 1a lrong thrc di duong, Tir 1a ¢ip chan mnh tién dén Niét-ban. Tr 1a



manh tréng wrot khoi ba duwong ac. Ngoi hay thrc hanh Tr tiéu dit cac thr ac, chr
thién, thén thin thuongang .

- Néu khi hanh gi dugc Tir Tam-mi lam thé nao § khéng nit ma hi ting
truong ?

- Hoc gisi thanh tnh, tin vui loc céc thir thién dinh, nHit tam, tri t¢, va & chd
vang W, thuong khéng budng lung it ndm, biét du, viéc lamding bi Phat day, tiét ché
than itan, bot ngi, dau hém va khuyaut duy khéng bé & giam ar néi ning, kng k& giir
an inh, di dang rim ngbi biét thoi chirng mec, khdng quéates dén phai nhoc nhan kho o,
diéu hoa & néng, Anh khéngdé n&o lan, do 1a ting ich cho T.

L4y cai vui PHt dao, cai vui Nét-ban cho it ca nguoi, Ay goi 1a dai tir. Hanh ga
suy nghi : Hién tai, vi lai nhirng Vi dai nhan hanh ¥ l1am li ich tt ca, ta ding 1a nt
ching sankiugc aru gitp, cac Ngai laivthan lanhang o ta, ta pli hanh tr dé dén lai
on dy. Lai nghi rang : Cac vdai dic tam throng trong it ca lay d6 lam vui, ta ang phii
nhu vy, niém tit ca chdng sanh ngéy ho dugc céi vui nhr Phit, cai vui Nét-ban,ay 1a
dén on cac Ngai. 8c Tir hay khén tit ca tamduoc khodi he, than lia nhit ndodugc cai
vui thanh trong, gin gir thyc hanh phiéc Tir ngh tuong lam andn tat ca d¢é dén on céc
Ngai.

Tir ¢6 nhieng thr thién loi : Tir doan ar néng gin. Tir mo cra tiéng Ht. Tur [ thi
cha. Tir [ rwong Ht. Tir 1a nhan sanh BRm Thién. Tr vad chd ly duc. Tir trir hét gde thu
nghich va tranhiau. Tir dugc chr Phat khen n@i. Tu thi ngroi tri yéu mén. T hay gir
gisi thanh tnh. Tir sanh tri ta, sdng sét. T hay nghe phaml. T 14 congdic dé- hd.
Tt quyét dinh ngroi tét. Tur 12 src manh aia ngroi xuat gia. T tiéu dit cac thirc 4c. K&
&c ming chri, dung Tr dap ki hay diéu phuc dugc. Tir 1a ¢ nhém lop cia cac ti
khodi bc. Tur 1a phap sanh tintim. Tir A mam, ghc cia sr gidu sang. ¥ 1a ang phi caa
tri tué va bién tai. Tir 1a kho tang thanh tin.iTla ora aia cac thin. Tir la phapdén danh
du. Tir 1a i gc duoc kinh yéu. Tr 1adao chan chanhua PHit. Néu ngroi gay sr &c to
lai tu chiu tai lpa, c6 @mm thr 16i néi &c : 1- N6i phi thi. 2- N6i khéng tlt. 3- Noi
khong bi. 4- N6i khéng t. 5- N6i khdng nhu hoa. Khongékhuynhdong duoc Tir. Tat
ca doc hai ciing khéng xam pdm duoc Tur, vi nhr mot d6m lra khéng th dbt bién ca.

Nhu trong Kinh Ty-la, PHim Uu Bién Vuong A-ba-na néi :



“C6 hai i phu nhan, it tén Vo Ty, mot tén Xa-mé-baté. Vo Ty phi bang Xa-
mé-badé, Xa-mé-badé c6 rim tram ngroi ho vé, vua hy nam tram mii tén mun ban
chét hét. X4-mé-badé bao nhitng ngroi ho vé : “Lai ding sau ta” | Khidy Xa-mé-badé
nhap Tir Tam-mwi, vua girong cung Bn ba. Mii tén thr nhit rét dudi chan ba, rii tén
tha hai t lai roi dudi chan vua. Vua kinh haiail mudn phong tén. Xa-mé-bdé bao
vua : “Dung ! Dirng ki ! Vi nghia w chong nén phi néi cho nhau, éu phéng nii tén
nay € ghim thing vao tim 6ng”. Vua khiy kinh khing, buéng cung,dtén i : “Nguoi
c6 phap thét gi ?”. BDap : “Khéng cé phap thiti gi la, toi la dé todr Phat nhap Tu Tam-
mudi duoc nhr thé”.

Tu Tam-mwi luvgc néi c6 ba duyén : Sanh duyén, phap duyén va w&rdu
Nhitng Vi chra dic dao 1a sanh duyén. A-la-han, Bich ChiaPta phap duyén. GhPhit
Thé Tén la vé duy&nbé lada lroc n6i mén Tr Tam-mui.

IV. BO-TAT QUAN NHAN DUYEN TAM-MU Ol

Nguoi thyc hanhdao Bo-tat, d6i trong badoc, réu thiy ngu si nhéu, phii quan
muoi hai nhan duyén pha hailsi.

- Trong pha sitt than, ngoai pha siia ching sanh. Suy nghing : “Ta va chiing
sanhddng ¢ trong @nh ach an, throng chu sanh 140 énh tr, thuong tiéu dét va throng
vuot ra. Chang sanh khongébildi ra thi lam saatuoc thoat, tiat dang throng xot !”.
Nhat tam suy nghsanh 1&0 &nh tir 1a do nhan duyén sanhailphai suy ngh do nhan nao
duyén sanh ? Nittdm suy nghnhan Sanh duyénitd, nhan Kru duyén Th, nhan Th
duyén Ai, nhan Ai duyén Th nhan Th duyén Xic, nhan Xdc duyémét nhip, nhan
Luc nhip duyén Danh&, nhan Danhis duyén Tikc, nhan Tikc duyén Hanh, nhan
Hanh duyén V6 minh. 4i suy ngh : Phii dung nhan duyén naoétiSanh, Lao, ¥ ?
Nhit tam suy nghvi Sanh dit nén Lao & diét, Hiru diét nén Sanh @t, Tha diét nén Hru
diét, Ai diét nén Thi diét, Tho diét nén Ai diét, Xdc digt nén Th diét, Luc nhap diét nén
Xuc diét, Danh dc diét nén Luc nhip diét, Thic diét nén Danh & diét, Hanh dét nén
Thuc diét, V6 minh dét nén Hanh dit.

- Trong Muroi hai phin nay, tié nao la Vé minh ?

- Khéng bét trugce, khdng bét sau, khdng Bt ca trudc sau; khéng Bt trong |
khong bét ngoai, khoéng it ca trong ngoai; khéng Bi Phit, khong bét Phap, khong bt



Ting; khong bt Kho, khong bét Tap, khoéng bt Diét, khong bét Pao; khéng bét
nghiép, khong bt qua, khéng bét ca nghiép qui; khéng bét nhan, khéng Bt duyén,
khong bét ca nhan duyén; khong i toi, khéng bét phede, khéng bt ca toi phudc;
khong bét thién, khdng bét ac, khéng it ca thien ac; khong kit viéc co i, khong bét
viéc khodng 6i; khong bét viec nén gn, khdng bét viéc nén xa; khdng B phap fru lau,
khéng bét phap vé 4u; khdng bét phap tlé gian, khong kit phap xidt thé gian; khéng
biét phap qué kin, khong bét phap v lai, khdng bét phap hén tai; khdng bét phap fc,
khéng bét phap lach; khdng bit phan bét phap nhan duyén, khéngébphéap tic xdc,
khéng bét phap tht ching. CAc tik nhe thé, khdng bét, khéng t@, khdng thy, mo mit
t6i tam, ay goi 1a V& minh.

- V6 minh duyén Hanh, thnao |a Hanh ?

- Hanh c6 ba th : Than hanh, khu hanh, y hanh. & the vao, ra 1a phap than
hanh. Vi phaply thuoc vé than, nén gi than hanh. C6 giac, cé quan ldakhhanh. Vi
khoi gidc, quan éi sau ndi ndi nang, réu khéng giac, quan thi khéng c6 néing, ay goi
|a khdu hanh. Th nhan 1a y phap, vi &8 buoc ¥ nén @i [a y hanh. Tam @i déu thwe vé
hanh. lai c6 thién hanh, Bt thién hanh, Bt dong hanh. Th ndo 1a thén hanh ? It ca
thién hanhe Duc giéi va badia ¢ Sic gisi la thién hanh. THA nao I& 1t thién hanh ? Cac
phép Bt thién goi 1a bat thién hanh. TA nao la Bt dong hanh ? Tkn hanh kru lau dé
Tt thién va cai hanh tén hitu 1au Vo sic dinh.

- Nhan Hanh duyén Tit, thé nao la Tiic ?

- CO sau thic, Nhan tic chodén Y thic.

- Nhan thrc duyén Danh&, thé ndo 1a Danh&x ?

- B6n phan khoéng c6 hinha : Tho, twong, hanh, thc goi 1a Danh. &t ca ti dai
va hinh t:éng do tr dai hop thanh Ia $c. Th nao la & dai ? Pat, nudc, lra, gid. Tk ndo
|a dat v.v... ? Tudng arng chic nang ré la dat. Tudng am uot 1 nxdc. Tudng dm nong la
lra. Tudng nke dong la gié. Cac hinhuting thiy duoc, c6dbi hoic khdngddi 1a hinh
tudng do tr dai hop thanh. Danh vai8 hoa lop nén @i la Danh 4c.

- Nhan Danh & duyén lyc nhip, thé nao la c nhp ?

- Bén trong c6 sau #p, Nhan nip chodén Y nhap, goi la Luc nhap.

- Nhan Lyc nhap duyén Xuc, thnao la Xuc ?



- XUc c6 sau th, Nhan xdc chaén Y xtc. Con rit duyén &c sanh Nhén trc, ba
phap hoa bp gi 1a Nhan xtc. Chdén Y xdc ding nhr thé.

- Nhan Xuc duyén Té) thé nao 1a Tl ?

- Tho ¢6 ba tlt, lac th, kho tho va khéng kid khéng ke tho. Nhirng cai nin chiu
do yéu thich sai kbn 1a ke tho, do gn tic sai khén 1a kib tho, do si mé sai kién la
khéng ki khdng he tho. Lai nira, kc tho sanh Kid, vi lac tru va kc diét; kho tho sanh
lac, vi khb tru va kho diét; khong kid khéng he tho, vi khdng bét kho khong bét lac.

- Nhan Th duyén A, ti¢ nao 1a Ai ?

- Mt tiép xuc gic sanh &i, chdén y tiép xtc phap sanh ai.

- Nhan Ai duyén Th, thé nao 1a Th ?

- Thi c6 bbn tha, duc tha, kién tha, gigi tha, nga ng thu.

- Nhan Thi duy@n Htu, thé nao la Hru ?

- Hitu ¢6 ba tit, Duc hitu, Sic hitu, V6 gic hiru.

Dudi tir dai dia ngic A-ty 1éndén cdi ti Héa Tir Tai 1& Duc hiru. Ching sank
day hay sanh nglp. Dudi tir ¢di troi Pham Thé 18n dén cdi ti A-ca-ni-tra 1a Sc hiru.
T hu khdng chatén Phi hru twéng phi vo trang i 1a V6 sic hiru.

- Nhan Hru duyé&n Sanh, nao la Sanh ?

- Céc loai ching sanhdinchd sanh ra c6 tham, duoc gin git, thu nhan va mng
sbng, oi la Sanh.

- Nhan Sanh duyén L&é,tthé nao |a Lot ?

- Da nhin, toc hac, ring lay, cac b phan kém u hr hong, hvi thd hay ngin
ngten, than khomdi phai chong diy, than ng 4m kho dy, 4y goi la L&o. Tat ca chiing
sanh wi ndo dingdéu dén chd tiéu dit, dat mang $$ng oi la Tu. Trude gia sau cft nén
néi Lao tr.

Tat ca thé giandéu nrong Mudi hai nhan duy&n nay stihién, khdng phi troi,
nguoi, cac thr ta duyén sanh ra.0Btat quan Mroi hai nhan duyéndm tam khéngiong,
khong nghi gi khac, du c6 nghi khac 1en thu nhép tro vé. Quan Mroi hai nhan duyén
sanh trong baoi, qua kh, hién tai va i lai. Bo-tat réu duoc tam to, phii quan Mroi
hai nhan duyén la khéng, khdng cdicBo si mé nén khong dita tdc hanh, khéng dii

ta tr si mé co, chduyén V6 minh Hanh sanh. NMfwo caydéu tir hat gibng cai mm ma



ra, hat giong khéng bét ta c6 ndm, mam khéng bét ta tr hat giong ra. Chodén L&o tr
ciing nhr thé. Trong Mroi hai nhan duyén & mdi quan bét khéng chi, chi do kién
chap dién dao ma co toi ta.

Néu khéng co t6i ta thi khéng atkhéng 8o sau tin 1am duyén sanh ra saurth
do ba véc hoa lyp nén sanh xtc em, ngh biét cac nghép phat sanh, & thé xua nay
noi tir ddy ma co6 éng chkét. Vi nhe hon chau Nat Ai, mat troi, boi hoa hup lién co Ira
xuat hién, ndi am cing nhr thé. Nhan ng 4m doi ndy, sanh n§am doi sau, khdng pdi
ngii Am nay tép tuc dén doi sau, déing khéng phi lia ngi 4am nay c6 ng 4m doi sau. Ngi
am do nhan duyén »t hién, nhr hat gidng sanh rm, hat giéng khéng phi mam, aing
khéng plii do cac Mim khac sanh &m nay, khéng pii khac, khéng pii mot. Thandoi
sau ¢ng nhr vay. Vi nhe cay khi chra c6 than, canh 14, hoa, auhoi tiét nhan duyén
dén hoa, 14 1 day du, qua bao @a hanhdong thién, 4c éing nhr thé. Hat giong hr hoai
nén khong péi thuong, khdng phi mot ; than, canh, 1a v.v... sanhetmg nén khéng
phai doan, khdng phi khac. S chét song lién uc ding nhr thé.

Hanh gh biét cac phap vé thong, kb, khéng, v ngdut sanh, ¢ diét, biét nhan
ai v.v... ma co, it nhan dgt thi hét, biét hét dy 1a dao. Ding Bn mon tri bét Muoi hai
nhan duyén la chanhé&i dao. Chang sanhiktréi buwc trong céng loan, nhr nguoi ¢6
hat chau vo gia ma khong fih biét gia ti chan tit caa no, b nguoi khac bra bip. Khi dy,
Bo-tat phat tamdai bi : Ta € thanh Pht l1ay gido phap chan chanh héa ching sanh
khién thiy dugc chanhdao. Nhr trong Ma-ha-din Bat-nha ba-la-#t noi : “Céac phéap
khéng sanh, khong &i khéng c6 tht, nhit tuéng vo tréng, ay goi la chanh kén”.

Tai saod day khéng néi quan vé tidng v.v... @i la chanh kén ? Neu trong Ma-
ha-dEn noi “Cac phap khdng, varéng” thi tai sao cho vé thong, kb, khdng v.v... 1a
khong thit 2 Néu n6i “Khong sanh, khong i khong thit cd” 1a thit tusng thi khong
nén noi vé &réng ?

Ong noi trée sau khdng dp nhau. Pit néi bin méndién dao ciing cédao ly. Tat
ca phap liku vi la vo throng. Vi sao ? Vi nhan duyén sanh. Nhan wétlg, duyén vo
thuong sanh gaithi lam sao thong duoc ? Tirdc khdng nay caja co ti lai khéng .

Tat ca ching sankiéu thiy vo throng, roi than thi gia, Bnh, ctt, ngoai énh thi

van vat Ua tan oi rung, tai sao néi vé tihong khéng phi la chan tiat ?



- T6i khdng ndi kru theong la thit, vo throng khéng tht, chi néi hiru thuong vo
thuong déu khéng tit. Vi sao ? Nix Phat noi trong Khéng, tiu theong vé throng hai
viéc khong tlé c6. Néu chip hai vEc nay thidong dién dao. Loi noéi caa dng cung phap
khong hyp. Vi sao D& néi khéng th ¢, ti sao hi ndi hai viéc déu dién dao ?

- Tat ca phap la khéng, khéng dhco 1a thit khéngdién dao. Néu téi pha cai clip
hitu theong thi phi nam phéap vo tliong, khi nga, phagéu pha ch con khéng tht nga.
Vi phé céi chp hiru theong nén phi quan vé tlrong. Vi sao ? Viec vo throng hay pha
hitu theong nhr thir doc nay hay phéa cac dhdoc khac. Nhr thudc tri bénh, Enh lanh
thudc cing phai bo. Phai biét thubc hay ti lanh Bnh, réu binh lanh khéng & thuic,
thudc S tré 1am Bnh. Phap quan vo ddng tir chap hiru theong ding nhr thé. Néu con
chip phap vé throng ding phii pha, vi n6 khéng #i.

- T6i khong clap phap vo throng thi ki sao ki pha ? Pht ndi : “Trong Tr chandé,
kho la that kho, khéng ai cé thlam cho né vuituge. Nhan kid 1a that nhan, khong ai co
thé doi nhan nao khadugc. Diét kho 1a that diét, khéng ai c6 th khién khéng dét duoc.
Dao diét 1a thit dao, khdng ai c6 thlam cho n6 phitao dugc. Gia s mit troi d6i thanh
lanh, mit tring thanh nong, gi6 kém khéngdong, Tar chandé tron khong tié doi doi
duocC”.

Ong dbi trong Ma-ha-din khong thu rd chi chip ngdn thinh. Trong Ma-ha-gt
noi that teéng adia cac phap, th tuong thi khdng th pha, khéng coab tac, gu co te
pha, c6 th tao tac, thidd khéng phi 1a Ma-ha-dén (Pai thira) Bi. Nhu mat tring trong
nhitng ngaydau thang it md, c6 ngroi sang nit trong thiy, lay tay ch cho ngroi khéng
thiy, ngroi kia chi nhin ngdn tay ma khéngy mit traing. Ngroi séang nit trach : “Anh
ngu ! Tai sao ch nhin ngon tay téi. Ngon tay & chi mat tring, ngon tay khdng @hla
mat tring”. Ong ding nhr thé, noi ning khéng phi 1a twéng chan tht, chi muon 16i NAi
pho dén that Iy, 6ng ki chap 1oi n6i 1a that tudng.

Hanh gi chanh kén nhr thé phai quan Mroi hai nhan duyén hoagp lam hai
phan, nhan va g Khi qua, Muoi hai nhan duyén |a khdé. Khi nhan, Mroi hai nhan
duyén la Bp dé. Nhan dét 1a Diét dé. Thay nhan qa diét la Dao dé. Bén thir quan qd :
V6 thuong, khb, khdng, vo nga. 8n th quan nhan : dp, nhan, duyén, sanh.

- Qua c6 b thir tai sao chi goi kho 1a Kho dé, con ba tlt kia khéngdugc téndé ?



- Néu da nghi thi du n6i vé tiyng dé, kho dé, vd ngadé v.v... ding van nghi,d6
chang qua la rat 16i nan van thoi. Lai nira, réu noi vo throng dé khong bi, khéng, vo
ngadé ciing khong &i;: néu néi vé throng, ki, khéng, vo ngéé, o n6i ning ré nén ch
néi mot trong Hn thi.

- Khé c6 rong gidac biét nén trong Bn th chi riéng @i n6 ?

- Kho 1a cai mait ca ching sanfiéu chan ngandéu kinh s, vé throng khéng
nhu thé. Haic cd ngroi bi kho ép ngit suy ngli mudn duoc vo throng, chy khdng co ai
mudn duoc kho.

- CO ngroi dAm ém dao tr sat, hdc dung niii nhon dam vao than, k@ usng
thudc doc, haic vao clb binhdao, cac ttr nhu thé d¢au khong phi ho tim kho ?

- Khéng phi ho mudn duoc khd, ma chinh vi mén duoc vui bsi qua & kho, ho
méi tim dén cai clét. Kho 1a han hoa dé nhit, vui 1a céi bi dé nht. Do lia cai tht khd
thi duogc khodi he. Boi thé, PHit deng V& mat qua nén riéng noi la khdé, khéng phi vo
thuong, khdng, vé ngaé.

Déi trong tr d&é o tri te chan tht, hiéu biét ranh rd khdng nghi rRg ay goi 1a
Chéanh kén. Suy xét vc 4y mdi mdi déu duoc ting ich, @i 1a Chanh giac. Tr ta mang,
nhiép thu Bn moén ta ng, lia Bn mon ta ng thyc hanh Bn moén Chanh ng Trir ta
mang, nhép thu ba ngtéip noi than. Tir ba mon ta ngkp noi than, @i 1a Chanh ngléip.
Lia cé&c thir tA mang, goi 1a Chanh mng. Khi quan nh thé tinh tn tu hanh, gi 1a Chanh
phuong tién. Ngh nhg viéc y khéng tan lan 1a Chanh dim. Suy xét véc ay tam khdng
xaodong, gi 1a Chanhdinh. Chanh Kin nhr vua c6 By viéc theo bén minh,qj 1a Pao
dé.

D6i Ta dé, nhat tam tin thit khdng khuynhiong la Tin én; nhit tam chuyén an
cau dao 1a Tinh &in cin; nhat tam nghi nhd khéng quén @t 1a Niém cin; tam to mot chd
khéng dong réi ling xang labinh cn; suy xét phan Bt giac ng ly v thuong v.v... la
Tué can. Gin nay ting tnrong ¢o src manh goi [a Ngi luc.

- Trong Bat chanktao da néi T&, Niém, Binh v.v... tii sao trong N§ cin con hp
lai ?

- Tuy khi vao tu ap, lacdau dugc lgi nho, goi 1a Can; nam viéc nay &ng trrong

c6 src manh i 1a Lyc; msi vao vo hu thiy Dé, Trungdao, congdirc goi 1a Bat chanh



dao; khi vao tr duy gi 1a Thit giac y; khi néi vaodao quan nim Than, Tk, Tam, Phéap,
thudng nHit tam nghi nhd goi 1a T niém chi; niém nhr thé dugc phéap v thién bin mén
chuyén én goi 1a Ta chanh én; ar mong mén tinh tin nhr thé 1a mén bantau ciadinh,
tu¢, chuy@n &n ciu duoc ty tai nhu y goi 1a T than tdc. Tuy @i Tt niém chi, T chanh
can, Tt than tac, Ngi can v.v... déu nhiép nhau, tuy khi thc hanh teéc, sau, it, niiu
theo ndi hanh, dia madat tén. Vi nhr T dai, mdi mdi déu cé tr dai, chi cai ndo nhiu thi
dat tén caidy. Néu chb dia ching nhiu, thiy, hoa, phong it, gi 1a dia dai. Thay, hoa,
phong éing nhr thé. Ciing nhr vay, Ba muoi bay pham tro dao mbi mdi déu cé cac pam
khéc. Nhr trong Tir niém chi c6 T chanh én, T than tdc, Ndi cin, Ngi lec, Tht giac
chi, Bat chanhiao ... Nhr thé, quan Mroi hai nhan duyén, @ dé; hanh Tr niém ch, Ta
chanh én, Ta than tac, Ndi can, Ngi luc, That giac chi, Bat chantiao tamduoc an hc.

L4y phap naydé ching sanh gi thoat, nfat tam thé nguyén tinh éin ciu PHit dao.
Khi ay, trong tdm suy nghquan ném : Ta quéan kit rd rangdao nay, khéng nén ih
chang qui, boi sirc aia hai vic chra vao Nét-ban. Sic dai bi khdng B ching sanh. &
biét rd thit tuéng aia cac phap. CAc tAnwang , tm & déu tr nhan duyén sanhgitsao
ta nay tuy céi khong #ih nay ? Phi tu suy xét phi vao tham quan Moi hai nhan duyén,
biét nhan duyén la phap gi ?

Suy nghi bén the duy&n : Nhan duyén, Thié duyén, Duy&n duyén,ifig throng
duyén. Nim nhan 1a nhan duyén.Wnhing Vi toi hau tam A-la-hary qua ki, hién tai,
ngoai ra tdm wong, tdm & qua ki, hién tai déu thwe Thir dé duyén. Duyén duyén va
Tang throng duyén |a duyérit ca phap.

Tu suy nghi : Néu phap c6 wdc nhan duyén thi khdng nén néi pHgpdo nhan
duyén sanh. Bu phap khéng c6 nhan duyéiing khéng nén néi trong nhan duyén sanh.
Sanh phi c6 kan, réu khdng kan, ding khéng nén néi nhan duyén sanhuNAy 1am sao
c6 nhan duyén ? &l phap cira sanh, éu qua ki tam wong, tam & mat thi |am saodo
thanh Thir dé duyén ? Nu trong Pt phap, déu phap va Nit-ban khéng duyén thi 1am
gi c6 Duyén duyén ? & cac phap #t khong tanh thi khdng éhco phap. Mu néi nhan
duyén sanh gy nhanday co kia éng khong té dugc. Néu trong nhan duyén éncai ¢
riéng, hac hoa kyp mot chd, qua dy ciing khéng th duoc. Tai sao n6i nhan duyén sanh

qua ? Vi trong nhan duy@n khdng coagiNéu trong nhan duyénusc khéng cé gi ma



sau sanh quthi dau khéng phi phi nhan duyén sanh & Vi a hai nhan duyén va phi
nhan duyéniéu khéng. Q& thusc nhan duy&n bén nhan duyén sanh, nhan déyén
khéng tr tai, vi con thc cac nhan duyén khac, iy ciing thwbe cac nhan duyén khéac.
Do d6, qui khéng fr nhan duyén ma cofieg khong t phi nhan duyén ma cé,&hé phi
gua. Qua da khéng, cho nén duyén cung phi duyéng:khéng.

- Phat n6i Muoi hai nhan duyén, vé minh duyén cac haahsao 6ng néi khéng
nhan qa ?

- Truéc da néida khdng nén mn lai. Néu ran lai s& dap. Plt néi con nit nhan
noi sic duy@n i si sanh nghnho ta. Si trc 1a vd minh. Trondly vd minh nrong &i chd
nao ? Nrong con nit ching ? Nrong sic ching ? Nrong thic ching ? Khéng th nuong
con mit, niéu nrong con nit ly ung throng si mé khdngan doi sic dén. Néu nuong sic
thi khéng &n mit thiy, da ¢ tai sic thi si mé thec bén ngoaitau can ¢ d&én ta. Neu
nuong roi thire, thrc khdng hinh té, khdngddi dai, khéng xuc cim, khéng phn, khéng
chd, vé minh ding nhr vay thi lam sao thanhuong ? Tk nén vé minh khéng @ihtrong,
khong phi ngoai, khdng pii giita trong va ngoai, khéng pihdoi trudc dén, khong phi
doi sau hi, khdng phi Bong, Tay, Nam, Bc, i duy, throng ha dén, khéng co tht phap,
tanh vé minh Ia §y. R6duoc tanh vé minh thi & thanh minh. i méi tim xét cai si mé
khong tte co thi 1am gi ¢6 vé minh duyén hanh.iNinr khéng lan tanh thanhibh khong
sanh, khdng ét, khdng co, khéng &t. VO minh ding nhr vay, khéng sanh, khdng i
khéng cd, khéng #t, ban tanh thanhibh. Chodén Sanh duyé@n Ladrtciing nhr vay.

Bo-tat quan Mroi hai nhan duy@n nhthé, biét ching sanhiddi bi rang béc tai
kho hoan nén & do thoat, Bu cac phap céutng chan tht thi khéng th do dugc. Suy
ngh nhu thé thi phaduoc ngu si.

V. BO-TAT QUAN A-NA-BAN-NA

Néu Bb-tat tr thdy tm nhéu lo ngh nén throng ném phap A-na-ban-na. Khiofh
tho vao, radém mot, o thé dén muoi, mdi mdi khéng cho tam dong éitan laan. Bo-tat
tir phap modn naguoc nhit tAm tir ngii cai. Bo-tat thiy dao nén thrc hanh ba th nhan :
Sanh nfn, Nhu thidn phap nfin, Vo sanh phap @h.

Thé ndo 1a Sanh rim ? - Tat ca ching sanh h@ chii, haic danh, hdac giét, moi
viéc &c ma tam khéndong chugn, khéng gin, khdng ghét. Ging nhiing nkin chiu ar



dau krd d6, ma hi khai 16ng throng x6t cac ching sanh nayucviéc tt, mong cho b
duoc tit ca, tdm khéng b ho. Khi 4y dan din dugc hiéu rd thit teéng aia cac phap, nh
hoi x6ng tiim. Vi nhr me hién theong condé, cho ba xi nudi 4ng, moi su nho Nhép
khoéng nlym gom, cang thém thong x6t mén cho condugc vui vé. Hanh gi ciing nhr
vay, tit ca ching sanh lam enviéc ac, laminh, 1am tt tinh, tam éng khéng chan ghét,
khéng thdi, khéng chugn. Lai nita, chiing sanh Kip mroi pheong mbt minh ta phi do
hét khién ca thay déu dugc PHit dao. TAm nlin khong tidi, khéng 16i, khéng I, khéng
luoi, khéng chan, khéngos khdng thy kho. Trong phap sanh #i nay niat tam buéc
niém suy ngh ba vic trén, khdng cho tam ngli khac, c6 nghcac véc khac Ién thu
nhiép tro vé, d6 goi la Sanh nfn.

Thé ndo 1a Nhu thén phap nfin ? - B-tat da dugc Sanh nln cdngduc véo lrong,
biét congduc phrdc baody la vo throng. Khidy, chan cai phoc vo throng, éu cai
phudc thuong, ding vi chiing sanhaa phap throng t. Tat ca phap co hinhie, khéng
hinh gic, phap thy duoc, phap khéng #y dugc, phap cdiéi, phap khongtdi, phap tiu
lau, vé Bu, hitu vi, vo vi, throng, trung, b tim thiu that tuéng aia no.

Thé nao la tit tusng ? - Khéng phi hitu thuong, khéng phi vo thuang, khong
phai lac, khéng phi khdng ke, khdng phi khdng, khéng phi chiang khéng, khong ph
hiru ng&, khéng ph vo nga.

Vi sao khong péi hiru theong ? - Vi nhan duyén sanliw Trudéc khdng nay co,
da co tb lai khdng, tié nén khong phi hiru thuong.

Vi sao khéng phi vo thuong ? - Vi nghép bao khéng i, vi nhin tran cinh bén
ngoai, vi nhan duyérng trudng, nén khong ph vo thuong.

Vi sao khéng pii lac ? - Vi trong cai ké mai sanh trong 14 ke, vi fit ca tanh 1a
vO theong, vi nrong roi duc sanh, nén khéng phlac.

Vi sao khéng phi khéng he ? - Vi ¢6 th lac, vi dic nhém sanh, vi 8u lac
khong téc than mang, nén khong ph khong hc.

Vi sao khdng phi khéng ? - Vi c6 gub&o 6i phudc, vi it ca chiing sankiéu tin,
nén khong pii khong.

Vi sao khong p#i chang khéng ? - Vi hdadp v.v... sanh, vi phan &itim khong
thé dugc, vi src tam chugn, nén khong pii chiang khéng.



Vi sao khong phi hiru ngd ? - Vi khdnguttai, vi gioi han bay thaec khéng co, vi
tedng nga khong ththanh, nén khéng ghhitu nga.

Vi sao khong phi vé nga ? - Vi codoi sau, vi duoc gidi thoat, vi ndi tam aia ta
sanh kidi khéng tté tinh cld noi, nén khéng phi vo nga.

Nhu thé, khéng sanh, khong &i khéng plai khong sanh, khéng ghkhéng dét,
khéng phi co, khéng phi khéng, khéng th, khdng tudc, kit sy ndi nang, dit duong
tam nghi, nhr phap Nét-ban la phéap @t tuéng. O trong phap nay tin tam thanimh,
khéng ngn, khdng ngi, hiéu biét mém déo, long tin ném cko, tinh fin mém déo, ay goi
la Nhu thidn phap nAn.

Thé nao 1a V6 sanh phap & ? Nhr trong phap tht twéng & trén, ngroi loi can
tri tug, tin tam, tinh 4n duoc ting trong, goi 1a VO sanh phap rdim. Vi nhr trong phap
Thanh ¥n Nodn phapPanh phap tri tg, tin tam, tinh 4n ting tnrong dugc Nhan phap.
Nhin 1a ntin Niét-ban, nfin phap vo 4u nén @i la Nhan. Mgi dugc mgi thiy goi 1a
Nhan. Nhing Vi Thoi giai thoat A-la-han ¢on cin A-la-han) khongiugec VO sanh tri,
tang tién rong lam bi ich chuyn thanh Bt thoi giai thoat A-la-han @i cin A-la-han)
duoc V6 sanh tri. V6 sanh phapamhaing nhr thé, nhitng vi chra duoc qua Bo-tat ma
dugc VO sanh phap ran lién duoc ap hanh qui Bo-tat, ay goi la dao qui Bo-tat. Khiay
duoc Ban Chau Tam-ndi, dbi trong ching santivgc dai bi, vao dra Bat-nha ba-la-t.
Khi d6, chr Phat tho ky phap héu, tuy sanh trong cdi R duoc chr Pht niém tuong,
tat ca toi nang duoc nhe, i nhe lién tiéu dét, dat baduong &c, throng sanh cdi ngoi,
cdi troi, goi & bat thdi chuyén dén chd Bat dong; nhuc than 6t sauduoc nhp trong Phap
than, hay 4o céc ti bién héa,do thoat it ca ching sanhday du luc 6 dé cing drong
chu Phat, lam thanhinhh c6i Plat, dtc thanh tu vién man,dn leot duoc qua VO Thuong
Chanhbang Chanh GiacAy la Sy mon trong phap thin cia Bo-tat.

&



CHUONG VI: TONG KET

Hanh gi khi dinh tam éu dao,
Thuong phii xét xem tlvi, phuong tién,
Néu khong p thoi, khéng phrong tién,
Nhu thé 1a that, khdng c6 di.

Nhu trau chra sanh con khéngra,
Vi sita khéng th c6 phi thi,

Néu trauda sanh, tim ¢i sirng,

Sira khéng tk co,ay ké ngu.

Nhu dui cayudt mong rata,

Vi lira khdng th c6 phi thi,

Néu che cay khadé tim lira,

Lta khong th co,4y ké ngu.

Phai chd, biét thoi, lvong src minh,
Quan tAm phong tién src nhiu it,
Pang nén tinhan va khéng nén,
Tudng dao hop thoi va khoéng lp.
Néu tam diéutong khong dng qua,
Dung qua it nhién khéng tdinh,
Vi nhu cai nhiéu lira chay manh,
Gi6 to thoi dén khong tié diét.

Néu khéo dungtinh tr diéu tam,
Nhu thé dong hét tamduoc dinh,

Vi nhue ira manh gap gié bn,

Mua to tr6i xudng at phai tat.

Néu ngroi tam yéu va boi biéng,
Nhu thé, chan b khéng ti¢ hanh,
Vi nhu cii it, chi ddm Hhra,



Khoéng dip gio thoi lién tiéu dt.

Néu ngroi tinh tin tam manh neg,

Nhu thé cang mnh, chéngiugc dao,
Vi nhu lra it, At nhiéu i,

Gap gio thoi dén cang chay anh.

Néu hanh phéng# Chi diéu phuc,

Ma lai bo bé ndit phap bi,

Vi nhue nguroi bénh nén nudi dong,
Ma lai bo di khéng té sdng.

Néu c6 trong xa, tam chan chanh,
Hop thoi, siéng hanh madic dao,

Vi nhe nguoi nai @i minh voi,

Tuy y sai & khéng tt ngai.

Néu ngroi nhiéu dam, taméi loan,
Khi ay, khéng nén hanh phaprT
Nhiéu dam hanh ¥ thém mé méi,
Nhu nguoi bénh lanh, wng thibc mat.
Nguoi dam dic nhiéu, quan Bt tinh,
Chuyén quéant tinh tamdugc dinh,
Hanh phap ninthé mai thich hop,

Nhu ngudi bénh lanh, bng thibc nong.
Néu ndng gin nhiéu, tam bi loan,

Khi 4y, khdng nén quanabtinh,

Nguoi san quan th thém fic gian,
Nhu ngedi bénh néng, éng thubec nong.
Ngudi nhiéu néng gin hanh Tr tam,
Hanh Tr ching b, san tam di,

Hanh phap ninthé méi tuongung,
Nhu nguoi bénh ndng, éng thubc mat.

Néu nhu mé méi tam my mit,



Khéng nén hanhva Bit tinh,

Hai phap ing si khdngdi ich,

Nhu ngroi bénh éim, ubng thubc bo.
Nguoi tm mé mgi, quan Nhan duyén,
Phan bit quan K, si tam dét,

Hanh phap ninthé méi thich hop,
Nhu ngudi bénh éim, wng thibe cam.
Vi nhu the bac thoi 10 Iua,

Dung c6ng phi thi, thoi sai phap,
Liang xang gap thoi khdng bét thoi,
Hoidc khi nhang eéc, haic lay ra.
Vang chiy thoi nhiéu, at chay tiéu,
Chua chiy bén drng thi khdng chy,
Nhing nréc phi thyi vang \an sng,
Phi thyi dirng ngh vang khong chin.
Tinh in nhiép tam va phong

Phai nén xem xét phap hanfao,

Phi thyi, phuong tién mat phap bi,
Néu khong phépdi thi khang bi.

Vi nhu thay thubc ba thi bénh :
Lanh, nédng, phong g@ihnén tir diét,
Hop bénh cho théc 1a phap Pit,

Bénh tham, san, si tuy tha diét.

&



